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JUSTIFICACION

No hay dudas acerca del papel protagonico que desempefia el sistema educativo
de cualquier nacién a la hora de disefar, instrumentar y proporcionar las directrices que
reflejen el norte hacia el cual marchara el desarrollo social, econémico y educativo
mismo de ese conglomerado nacional. En este sentido la educacion guarda una
innegable responsabilidad en cuanto al rol que los docentes como protagonistas del
hecho educativo han de jugar en la promocion de la salud de los ambitos geograficos
donde la escuela tiene su asiento y en los cuales ejerce innegable influencia.

Tampoco es menos cierto que nuestro pais reclama un docente que participe
activamente junto al resto de la comunidad educativa, en aquellos aspectos que
resultan puntos neuralgicos para el desarrollo de esas comunidades y uno de ellos no
es otro que aquel relativo a la salud. Es asi como las comunidades, verdaderos actores
del desarrollo que la nacién reclama, podran potenciar su contribucion para que guiados
por el docente con formacidn en el area biopsicosocial, intervengan en el alcance de los
planes que a mayor escala se han disefiado para que la poblacidon goce de mejores
niveles de calidad de vida y se inserten en el desarrollo nacional.

Los problemas relativos a la salud del escolar, de algunos problemas endémicos
(parasitosis, sida, entre otros), las drogas y la salud mental, justifican la intervencién
educativa, para de esa forma lograr que el profesional egresado de nuestra universidad
se integre a la lucha por la erradicacidén de estos y otros males, lo cual también es una
forma de proyectar la institucion universitaria hacia las comunidades.

Es de esta forma como los futuros docentes contribuiran a la formacion integral
de cada individuo, sobre todo si se parte de la concepcién indivisible de las esferas
bioldgica, psicoldgica y social de cada ser. Esto permitira potenciar la autoestima y el
crecimiento personal para que luego, como producto de la integracion social, se
conjuguen tales factores dando lugar a un desarrollo que incluya a la comunidad total y

por ende se logre un mayor desarrollo nacional.



OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO

Promover en el alumno el pensamiento reflexivo y preventivo en cuanto a la

salud integral como valor vital en el individuo, la familia y la comunidad



~MODULO |
INTRODUCCION A LA SALUD INTEGRAL
(25 %)

OBJETIVO GENERAL
Al término del modulo los estudiantes:
Y Explicaran los conceptos relativos a: salud integral, promocion de la salud, educacion

para la salud, salud nutricional
Y Describiran los principales problemas que afectan la salud del nifio y del adolescente

venezolano.
) Desarrollo personal: autoestima
 Didactica de la educacion para la salud
Y Determinaran las funciones de la escuela y la comunidad como promotores de la

salud integral

CONTENIDOS

P Conceptos e importancia de salud integral, salud nutricional, promocién de la salud.
Modelo Octogonal Integrador del Desarrollo Infantil (MOIDI): Desarrollo Fisico, del
Lenguaje, Sexual, Motor, Afectivo, Cognitivo, Social y Moral. Didactica de la
educacion para la salud. Escuela y Comunidad: funciones reciprocas en la

promocién de la salud.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
* |nduccion de teorias

» Estrategias discursivas

* Lecturay discusion el material de apoyo

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:
» Material de lecturas bibliograficas
* Articulos sobre la tematica de Internet

EVALUACION DE COMPETENCIAS:

 Competencia analitica: prueba escrita sobre los aspectos tedricos desarrollados...



, MODULO i
AREAS DE INTERVENCION EN SALUD INTEGRAL
(25%)

OBJETIVO GENERAL

Al término del Modulo los estudiantes:

Y Definiran: Salud sexual y reproductiva, prevencion, saneamiento ambiental, drogas,
parasitosis y salud mental.

Y Tipos de enfermedades: psicosociales, socioambientales, otras.

Y Identificaran la clasificacion de las drogas y sus efectos.

Y Analizaran la situacion actual de la adiccion en el medio escolar.

U Identificaran las Medidas preventivas en situaciones de desastres.

Y Analizaran los conceptos de salud sexual y reproductiva.

P Prevencion de enfermedades comunes (parasitosis, el cancer y el sida).

U Identificaran acciones para el alcance del saneamiento ambiental.

Y Determinaran el riesgo sociocultural al que estan expuestas las comunidades

CONTENIDO

Definiciones de: Salud sexual y reproductiva, salud mental, nutriciébn, prevencion,
saneamiento ambiental, drogas, parasitosis, cancer, sida y riesgo sociocultural.
Clasificacion de las drogas y sus efectos. Situacion actual de la adiccion en el medio escolar.
Etiologia, diagndstico, tratamiento y prevencion del consumo de drogas. Prevencion de
situaciones de desastre. Enfermedades psicosociales y socioambientales. Saneamiento

ambiental. Riesgo sociocultural.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
* Induccion de teorias
» Taller de trabajo grupal
» Estructuracion de los resultados propuestos en el trabajo grupal

* Lecturay discusion el material de apoyo



RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

* Guia didactica
* Guia de ejercicios

e Material de lecturas

EVALUACION DE COMPETENCIAS:
» Competencia de aplicacion: discusion intragrupal..............cccooeiiiiiiiiiiiiene. 10%

» Competencia de aplicacion: entrega y valoracion de taller y discusion del mismo...



MODULO IIi
CALENDARIO PRODUCTIVO SOCIOCULTURAL
PROYECTO EDUCATIVO INTEGRAL COMUNITARIO
PROYECTO DE AULA
(25%)

OBJETIVO GENERAL

Al término del Médulo los estudiantes:

Y Explicaran los conceptos relativos a: Calendario Productivo Sociocultural, el
Proyecto Educativo Integral Comunitario y el Proyecto de Aula.

Y Determinaran las funciones de los distintos Proyectos como instrumentos de
planificacién para abordar las necesidades de las comunidades acerca de la salud
integral

Y Discutirdn algunos aspectos sobre los distintos Proyectos y la viabilidad para su

ejecucion
CONTENIDO

Definicidon de: Calendario Productivo Sociocultural (CPSC) Proyecto Educativo Integral
Comunitario (PEIC) y Proyecto de Aula (PA): Plan de Accion.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
* Induccion de conceptos basicos
e Busqueda de material oficial sobre el tema
* Lecturay discusion el material de apoyo
» Elaboracion de Trabajos escritos (CPSC, PEIC, PA)

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

* Guias didacticas

EVALUACION DE COMPETENCIAS:



» Competencia analitica: prueba escrita sobre los aspectos tedricos desarrollados...

..................................................................................... 25%
MODULO IV
PROYECTO DE AULA Y LA PROMOCION DE LA SALUD INTEGRAL
(25%)

OBJETIVO GENERAL

Al término del Moédulo los estudiantes:

Y Disenaran y ejecutaran un Proyecto Hipotético de Aula destinado a la promocion de

la salud integral.

Y |dentificaran acciones destinadas a lograr la integracién escuela-comunidad.
CONTENIDO

Definicidn de Proyecto de Aula. Proyecto de Aula: Plan de Accién. Integracién escuela-

comunidad.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
* Induccion de conceptos principales
» Taller de articulacion en los proyectos de aprendizaje
» Estructuracion de los resultados propuestos en el trabajo de aula
* Lecturay discusion el material de apoyo
« Ejercicios de aplicacion

» Elaboracion de trabajos escritos (grupales)

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:
* Guia didactica
» Guia de ejercicios

* Material de lecturas relacionadas

EVALUACION DE COMPETENCIAS:



» Competencia de sintesis: elaboracion y valoracién de informe de trabajo de aula......

LINEAS DE INVESTIGACION

» Desarrollo Personal y comunitario

LINEAS DE EXTENSION

» Elaboracion de Proyectos de Aula

INTEGRACION DE DOCENCIA, INVESTIGACION Y EXTENSION

* Desarrollo de actividades dirigidas a los estudiantes y al personal docente en
instituciones educativas sobre aspectos relacionados con la informacién

desarrollada en los médulos aplicables al acto de aprender
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