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LINEASDE CREACION INTELECTUAL

Teoriay praxis de la orientacion.

Orientacion en espacios convencionales y no convencionales,

Servicios de orientacion, proyectos, planesy programas

Orientacion y Asesoramiento Personal

Orientacion y Asesoramiento Grupal

Orientacion e intervencion social.

LINEASDE VINCULACION SOCIO COMUNITARIA
e Participacion en el Desarrollo de la Region.
e Problemas necesidades, demandas, propuestas de formacion y capacitacion para el
abordaje de politicas en Orientacion.
e Divulgacion del quehacer universitario.
e Capacitacion de las comunidades en las diversas éreas de conocimiento que orienten
alasolucion de sus problemas.

RELACION ENTRE DOCENCIA, CREACION INTELECTUAL Y VINCULACION
SOCIO COMUNITARIA

La conjuncién de ladocencia, produccién intelectual y vinculacion socio comunitaria,
se dard a través de la praxis articuladora, integradora y cooperativa de dicho subproyecto
con e Proyecto Sociointegrador Ill-A, y los subproyectos Practicas Profesional | y
Seminario 1l que configuran € programa de Formacion de Grado Licenciatura en
Orientacion; para €llo, en este sentido, la préactica docente debe generar diagndsticos e
informes de sistematizacion como productos intelectuales Utiles, necesarios y pertinentes
para la profundizacion de la orientacion en su amplio espectro y en su caracter integral,
donde puedan formularse programas y proyectos de orientacion en la sexualidad y puedan
ser gjecutados en los diversos ambitos del campo profesional del orientador.
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INTEGRACION DE TEMAS TRANSVERSALES

La administracion de este subproyecto debe realizar la formulacion de actividades
interrelacionadas de modo concertado con la integralidad y multidiciplinariedad, por €llo
docente del subproyecto Orientacion y Sexualidad, trabgjara conjuntamente con los
subproyectos de Practicas Profesionales |, Proyecto Sociointegrador I11-A y Seminario 1ll:
Metodologia para la sistematizacion de propuestas de intervencion en orientacion, mediante
Su estructura construirdn propuestas de abordaje educativo preventivo, en e tema de

sexualidad, en los ambitos convencionales y no convencionales.

PRESENTACION
El conocimiento de lo tedrico y larealidad de los contextos permiten en el subproyecto
Orientacion y Sexualidad, la implementacion de planes disefiados para € abordaje de
situaciones en € tema de la sexuaidad bajo principios éticos profesionales de carécter
didéctico donde prevalecera el elemento dial6gico y respeto por las percepcionesindividuales

0 grupales enmarcadas en |os derechos y deberes de todo ciudadano en |as etapas de la vida

Por consiguiente, a los efectos de dar cumplimiento a las actividades de ensefianza y
aprendizgje, €l presente contenido se encuentra dividido en cuatro modulos, los cuales a su
vez poseen unidades de aprendizaje, que dependen del nimero de objetivos especificos
exisentes, a los que se les adjunta €l respectivo contenido a desarrollar. Ademés de lo
anterior, cada objetivo especifico posee estrategias metodoldgicas sugeridas como de
evaluacion, a los fines de orientar y organizar € proceso de ensefianza y aprendizaje, las
cuales no poseen un caracter prescriptivo, sino més bien orientador del proceso académico

gue bien puede ser enriquecido, de acuerdo a las caracteristicas de dicho proceso.

Por lo tanto, el sub proyecto se desarrolla bajo la modalidad de situaciones simuladas de

demostracion gjecutadas como talleres, en los cuales los estudiantes deberan exhibir
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competencias en uso de diferentes técnicas de planificacion, expuestas en un plan educativo
disefiado; cuyo resultado final sea la formacion de un estudiante independiente, creativo y
critico contextualizado a su entorno sociocomunitario, en procura de una salud preventiva,
social, cultural, emocional y axioldgica.

JUSTIFICACION

Laformacion de profesionalesde orientacion, permite prepararles en la comprension
de los diversos aspectos del ser humano, dentro de los cuales se encuentrala sexualidad, con
variedad de perspectivas que se han traducido en multiples enfoques explicativos de la
naturaleza sexuada en e hombre, fundamentales en la construcciéon epistémica de una
orientacion que presenta como referencia los diversos términos basicos propios de la
sexologia y son tratados y analizados en las diferentes etapas del ser humano y su relacion
con el contexto donde se desenvuelve.

Los diversos contextos implican una formacion para el abordaje de la orientacion en €l
tema de la sexualidad como elemento preventivo en los espacios convencionales y no
convencionales, requiriendo evaluar los cambios ocurridos durante las etapas de desarrollo
de la vida del ser humano, especificamente en la nifiez y adolescencia, donde se encuentran
los elementos bioldgicos, psicoldgicos, sociales y axioldgicos que permanecen y se activan
en el resto de laviday en las etapas del adulto creando esquemas aceptados 0 no presentes
en las los ciudadanos, comunidades e instituciones.

El subproyecto Orientacion y Sexualidad, congtituye un gje de formacion especifico de
apoyo a acto de ensefiar y aprender, esta dirigido a promover y desarrollar actitudes y
competencias en los profesionales de orientacion para la investigacion obteniendo asi
elementos necesarios para prestar el servicio de orientacion de manera holistica e integral,

teniendo presentes las corrientes y teorias de la sexologia, atendiendo de esta manera
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probleméticas propias presentes en los diversos contextos, empleando herramientas
tecnolégicas y técnicas de formacién tedrica que permitan una realizacion metodoldgica a
informar, planificar, organizar, dirigir y evaluar planes, programas o proyectos de
orientacion individual, grupal, comunitario, familiar e institucional en procura de la salud

sexual preventiva.

OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO
Valorar la sexualidad como elemento primordial para la formacidn de un ciudadano apto
en la toma de decisiones conscientes y criticas con relacion los derechos y deberes de todo

ciudadano en las etapas de lavida en el gercicio de la sexualidad.
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MODULO |
LA ORIENTACION SEXUAL EN LOSAMBITOS
DEL DESARROLLO HUMANO
Valor 25 %

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Analizar los elementos tedricos-conceptuales de la sexualidad humana mediante €l

estudio de enfoques y términos basicos junto a marco juridico.

OBJETIVOSESPECIFICOS
1. Definir los conceptos basicos de la sexualidad humana.
2. Contextuaizar los derechos sexuales y derechos reproductivos del ser humano en €

marco legal venezolano.

CONTENIDOS
e Concepto de sexo, genero, genitalidad, erotismo, sexualidad humana,
comportamiento sexual, Género, identidad sexual, orientacion sexual, sensualidad,
afectividad.
e Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos, segin los fundamentales y los
derechos humanos.

e Derechos Sexuales y Derechos Reproductivos segun el marco legal venezolano.

ESTRATEGIASMETODOLOGICAS SUGERIDAS
e Interaccion dialdgica facilitador — participantes.
e Explicaciéon del marco conceptual metodoldgico.
e Lecturadelos materiales.
e Presentacionesy discusiones de esquemasmetodoldgicos.
e Conversatorios.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:
e Libros, materiales escritos (PDF,) Visuales y/o audiovisuales| nternet.
e Humanos: facilitador y participantes.
e Diapositivas, laminas, pizarras acrilicas, materia digital.
e Materia pedagdgico para el andlisis.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS

Objetivos | - Evaluacion
N.C especificos Contenidos Actividades | Cuantitativa | Cualitativa
(%) (%)
Definir los | Concepto de: | Discusion
conceptos (Sexo,  genero, | grupal.
basicos de la | genitalidad, Informe
sexualidad erotismo, grupal.
humana. Sexualidad Desempefio
humana, individual.
1 Comportamiento P 3%
sexua, Género,
| dentidad sexual,
Orientacion
sexua, Sensual,
Afectividad)
Contextualizar Derechos Discusion
los derechos | Sexuales y | grupal.
sexuales y | Derechos Informe
derechos Reproductivos, grupal.
reproductivos segiin los | Desempefio
del ser humano fundamentales vy | individual.
en e marco | los derechos
2 | legd humanos. 10% 3%
venezolano. Derechos
Sexuales y
Derechos
Reproductivos
segun e marco
legal venezolano.
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MODULO 11
PERSPECTIVA HISTORICA, SOCIAL, CULTURAL Y RELIGIOSA DE LA
SEXUALIDAD HUMANA
Valor 25 %

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Distinguir las diferentes perspectivas historicas, sociales, culturalesy religiosas de la

sexualidad humana para la comprension de la diversidad sexual.

OBJETIVOSESPECIFICOS
1. Describir la sexualidad humana a través de las diferentes perspectivas historicas,
sociaes, culturalesy religiosas.
2. Analizar la concepcion de la sexualidad en las grandes religiones.
3. Comprender ladiversidad sexual y los factores de Riesgos en €l &rea de Salud Sexual
y Salud reproductiva.

CONTENIDOS

e La sexudidad a través de la Historia (De la Prehistoria hasta € siglo X1V, De la
Edad MediaalaModerna, la Sexualidad en laPosmodernidad)

e La sexudidad desde las grandes religiones (cristianismo, islamismo, budismo,
judaismo, hinduismo)

e LaDiversidad, |dentidad, Expresién y orientacion sexual.

e Factores de Riesgos en € &rea de Salud Sexua y Salud reproductiva (embarazo a
temprana edad, Infecciones de Transmision Sexual, abuso sexual, prostitucion,

violacion, incesto).
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ESTRATEGIAS METODOL OGICAS SUGERIDAS

Interaccion dialégica facilitador — participantes.

Explicacion del marco conceptual metodoldgico.

Lecturade los materiales.

Presentaciones y discusiones de esquemasmetodol dgicos.

Conversatorios.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Comision Curricular del Programa de Formacion de Grado

Libros, materiaes escritos (PDF,) Visuales y/o audiovisuales|nternet.

Humanos: facilitador y participantes.

Diapositivas, laminas, pizarras acrilicas, materia digital.

Material pedagbgico para € andlisis.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS.
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Objetivos _ N Evaluacion
N.° especificos Contenidos | Actividades | Cuantitativa | Cualitativa
(%) (%)
Describir la | La sexualidad a| Discusion
sexualidad través de la| grupa.
humana através Historia (De la| Informe
de lasdiferentes Prehistoria hasta | grupal. 5% 20
1 | perspectivas el sglo X1V, De | Desempefio
historicas, la Edad Media a| individual.
sociales, culturaes | la Moderna, la
y | Sexualidad en la
religiosas. Posmodernidad
Andlizar la La  sexuaidad | Exposicion
concepcidndela | desdelasgrandes
sexualidad enlas | religiones
> grandes (cristianismo, 7% 20
religiones. islamismo,
budismo,
judaismo,
hinduismo)
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Comprender  la| LaDiversidad, Trabajo de
diversidad sexual | Identidad, Expresion | campo.

y los factores de | y orientacion sexual. | Informe
Riesgos en el | Factores deRiesgos | grupal.
&ea de Saud en d drea

Sexua y Saud de Saud

reproductiva. Sexua y Salud
reproductiva
(embarazoatemprana
3 _ edad, % 2%
Infecciones de
Transmision Sexual,
abuso
sexual, prostitucion,
violacion, incesto).
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MODULO I11
DESARROLLO PSICOSEXUAL Y EVOLUTIVO SEGUN LOSENFOQUESY
ASPECTOSDEL SER HUMANO
Valor 25 %

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Andlizar €l desarrollo psicosexual y evolutivo de la sexualidad segun los aspectos

bioldgicos, psicoldgicos, socioculturalesy axioldgicos.

OBJETIVOSESPECIFICOS

1. ldentificar los aspectos bioldgicos, psicoldgicos, socioculturales y axioldgicos de la
sexualidad.

2. Distinguir el desarrollo psicosexual y evolutivo de la sexualidad en las etapas de lavida

del ser humano.

CONTENIDO
e Aspectos bioldgicos, psicoldgicos, socioculturalesy axioldgicos de la sexualidad.
e Sexualidad en la etapaprenatal
e Sexualidad en lainfancia
e Sexualidad en laadolescencia.
e Sexualidad en laadultez.
e Sexualidad en lavejez.

ESTRATEGIASMETODOLOGICAS SUGERIDAS
e Interaccion dialdgica facilitador — participantes.
e Explicaciéon del marco conceptual metodoldgico.
e Lecturadelos materiales.
e Presentacionesy discusiones de esquemasmetodoldgicos.
e Conversatorios.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:
Libros, materiales escritos (PDF,) Visuales y/o audiovisuales| nternet.

Humanos: facilitador y participantes.

Comisién Curricular del Programa de Formacién de Grado

Diapositivas, laminas, pizarras acrilicas, materia digital.

Material pedagbgico parad andlisis.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS
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. Evaluacion
N.C Objefl_vos Contenidos Actividades | Cuantitativa | Cualitativa
especificos %) %)
Identificar  los | Aspectos Discusion
aspectos biolégicos, grupal.
bioldgicos, psicoldgicos, Informe
1 | psicoldgicos, socioculturalesy | grupal. 9% 3%
socioculturalesy | axiolégicosdela | Desempefio
axiologicosde la | sexualidad. individual.
sexualidad.
Andizar el Sexualidaden
desarrollo la etapa
psicosexua Yy prenatal
evolutivo dela Sexualidad en
sexualidad enlas lainfancia.
etapas delavida Sexualidaden
2 del ser humano. la 10% 3%
adolescencia.
Sexualidaden
laadultez.
Sexualidaden
laveez.

REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS SUGERIDAS
Asociacién Americana de Psicologia[APA] (2010). Orientacidn sexual y homosexualidad.

Recuperado

el 21

de

de http://www.apa.org/centrodeapoyo/sexual .aspX.

julio de

2011
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MODULO IV
PROYECTOSDE ORIENTACION EN SEXUALIDAD.
Valor 25 %

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Disefiar proyectos preventivos de orientacion en sexualidad como acciones,
respuestas y soluciones a situaciones especificas en los diversos contextos convencionales y

no convencionales.

OBJETIVOSESPECIFICOS
1. Describir los proyectos de orientacion en sexualidad como estrategias didécticas parala
promocion de comportamientos responsables en la sexualidad humana.

2. Diagnosticar los topicos mas relevantes en el area de la sexualidad segiin € contexto y
enfoque seleccionado para € disefio de un proyecto preventivo.

CONTENIDOS
e Disefio de Proyecto preventivo de orientacion en sexualidad seguin el contexto y
enfoque seleccionado.
e Diagnostico.
e Formulacion del proyecto.

e Presentacion del proyecto Preventivo de orientacion en sexualidad.

ESTRATEGIASMETODOLOGICAS SUGERIDAS
e Interaccion dialdgica facilitador — participantes.
e Explicaciéon del marco conceptual metodoldgico.
e Método expositivo
e Disefio de proyectos
e Lecturadelos materiales.

e Presentacionesy discusiones de esquemasmetodoldgicos.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE:

Libros, materiaes escritos (PDF,) Visuales y/o audiovisuales| nternet.

Humanos: facilitador y participantes.

Diapositivas, laminas, pizarras acrilicas, materia digital.

Material pedagbgico parad andlisis.

ACTIVIDADES DE EVALUACION SUGERIDAS
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Ob etivos Evaluacion
N. Je Contenidos | Actividades | Cuantitativa | Cualitativa
especificos 0 0
(%) (%)
Describir los Disefio de | Disefio del
proyectos  de Proyecto proyecto.
orientacion  en preventivo de
sexualidad como orientacion
estrategias en sexualidad
1 | didécticas parala segln el 9% 3%
promocion  de contexto 'y
comportamientos enfoque
responsables en sel eccionado.
la sexualidad
humana
Diagnosticar los | Diagnostico. Exposicion
topicos mas Formulacion del
relevantesen el
&readela proyecto.
i / ., 10% %
2 | sexualidad segin Presentacion del 0% 3%
el contexto y
proyecto
enfoque )
X Preventivo de
seleccionado para | _ . -
- orientacion en
el disefio de
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un proyecto sexualidad
preventivo.
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