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INTEGRACION DE DOCENCIA, CREACION INTELECTUAL Y VINCULACION
COMUNITARIA.

Desarrollo de Proyectos Socio Integradores con actividades dirigidas a poner en
practica la interrelacion de los conocimientos, sobre la base de una problematica social y
mediante un proceso de investigacion colectivo y participativo para la resolucion de
problemas comunitarios, atendiendo asi los propdsitos del plan de estudios del PFGLBT,
las Lineas del Plan de la Patria, las Necesidades de las Comunidades que se aborden y las
Potencialidades que desde el subproyecto Practica Il: Farmacognosia y Farmacobotanica,
se puedan abordar para el estudio y la produccién sostenible de las especies vegetales de
interes farmacoldgico. De esta manera se articulan las cuatro Funciones Universitarias, y de
alli se pueden originar y/o fortalecer las Lineas de Creacion Intelectual y las Lineas de
Vinculacién Socio comunitaria en, con y para un todo (Estudiantes, Universidad,

Comunidad, Docentes).

LINEAS DE CREACION INTELECTUAL

e Teoria y praxis de la botanica

e Rescate y revalorizacion del conocimiento de las especies vegetales de las etnias.
e Etnobotanica.

e Biotecnologia Vegetal.

LINEAS DE VINCULACION SOCIO COMUNITARIA.

La Direccidén de Vinculacion Socio comunitaria preve la incorporacion de los
motores productivos como politicas transversales de vinculacion social. Para el area de
Botanica Tropical el motor productivo hace referencia a la salud colectiva. Asesoramiento
y capacitacion técnica de las comunidades aledafias en la aplicacion de los estudios

boténicos para su interés practico.



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”

_—““ Direcci6n de Innovacion Curricular - DIC DIC .
LLEZ Programa Ciencias de la Salud %%»«DE oﬂwﬂ\o&’
- .- .7 . - - 7 .- . INNOVACH

%\ %/ Comision Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botanica Tropical

' v

INTEGRACION DE TEMAS TRANSVERSALES

Los contenidos de los modulos de Practica Il: Farmacognosia y Farmacobotanica,
contribuyen al proyecto socio integrador Investigacion Aplicada, en cuanto a
investigaciones desarrolladas que permita abordar los conocimientos sobre las especies

vegetales propias de la region relacionada con la salud integral.

PRESENTACION

La farmacobotanica es la ciencia que estudia las plantas desde diversos enfoques, ya
sea de la boténica pura o la aplicada. La botanica pura estudia las plantas desde un enfoque
tedrico, desde los aspectos de taxonomia y también de la fisiologia y citogenética de las
especies vegetales. La botanica aplicada esta basada en lo anterior y también considera los
usos préacticos que se le pueden dar a las plantas para lograr su adecuada utilizacion, que
pueden ser disciplinas como la forestal, agricola, farmacéutica y naturista.

La farmacognosia, es una ciencia que tiene por objeto el estudio cientifico de las
drogas naturales de origen vegetal y animal, de sus constituyentes quimicos, principios
activos y productos relacionados. Los estudios farmacognoésticos son de vital importancia
en la investigacion de plantas medicinales, asi como en la produccién de medicamentos
herbarios y fitofarmacos.

En este contexto se presentan los mddulos a desarrollar:

Mddulo I: SISTEMATICA E HISTOLOGIA VEGETAL, hace referencia a los

tejidos fundamentales de las plantas y su importancia en el almacenamiento de
sustancias Gtiles en la industria farmacéutica. Moddulo 1l: PRODUCCION DE
MEDICAMENTOS VEGETALES, estudia el proceso relacionado con la siembra,

recoleccion, estabilizacion, secado y almacenamiento de plantas medicinales.
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Modulo [11l: PROCESOS EXTRACTIVOS, aborda la teoria y métodos de

extraccion de los metabolitos secundarios de las plantas. Finalmente, el Maodulo IV:
CONTROL DE CALIDAD DE MATERIAS PRIMAS VEGETALES, destaca las técnicas

de control de calidad fisico-quimicas de las plantas medicinales.

JUSTIFICACION

La farmacognosia es la rama mas antigua de las ciencias farmacéuticas y tiene como
objetivo el estudio de principios activos naturales, ya sean animales o vegetales. La
definicion més amplia de farmacognosia: "es la aplicacion simultanea de varias disciplinas
cientificas con el objetivo de conocer los farmacos naturales en todos los aspectos”. O bien,
la farmacognosia es una ciencia multidisciplinar que incluye el estudio de las propiedades
fisicas, quimicas, bioquimicas y bioldgicas de farmacos o farmacos potenciales de origen
natural, asi como la busqueda de nuevos farmacos a partir de fuentes naturales.

Los medicamentos vegetales son la parte utilizada de la planta medicinal seca y
estabilizada, que puede ser entera, raspada o pulverizada. Aunque la mayoria de los
estudios farmacogndsticos se centran en plantas y derivados, también se consideran de
interés farmacognostico otros tipos de organismos, como bacterias y hongos y también
organismos marinos.

La Farmacognosia es interdisciplinaria en interfaz con boténica, etnobotanica,
antropologia médica, biologia marina, microbiologia, fitoquimica, fitoterapia,
farmacologia, farmacia clinica, agricultura, entre otros. Los contenidos de Practica Il:
Farmacognosia y Farmacobotanica son importantes por su relacién directa con las
asignaturas de Practica |: Botanica Aplicada, Biotecnologia Vegetal, Seminario IlI:
Etnobotanica |, Fitoterapia I, Toxicologia, Practica Ill: Produccion Farmacoldgica,
Etnobotanica Il y Fitoterapia Il.

El Licenciado en Botéanica Tropical al desarrollar estos contenidos, adquiere
competencias para comprender los factores que influyen en el contenido en principios

activos de las drogas, asi como conocer y diferenciar las caracteristicas morfoldgicas,
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histologicas y quimicas de valor diagnostico como base en la realizacion de controles de

identidad y calidad de plantas medicinales y drogas.

OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO
Proporcionar al estudiante los conocimientos basicos, necesarios para el estudio,
investigacion y manejo con calidad de las plantas y de las drogas naturales utilizadas como
recursos terapéuticos.
Adquirir los conocimientos basicos de las principales drogas de interés en Farmacia. Se
profundizara en la quimica y las propiedades farmacol6gicas de las materias primas de
origen bioldgico principalmente vegetal, que son de utilidad y la base, tanto para el

farmacéutico como para la industria farmacéutica, para la elaboracion de medicamentos.

) MODULO I
SISTEMATICA E HISTOLOGIA VEGETAL
(25%) Duracion: 4 SEMANAS.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD
Distinguir la sistematica e histologia vegetal, los tejidos fundamentales y la

importancia en el almacenamiento de sustancias Utiles en la industria farmacéutica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer los conceptos generales en Farmacognosia: planta medicinal, droga

vegetal, materia prima vegetal, principio activo y marcadores, medicina herbaria.

2. Reconocer la importancia de la sistematica y la histologia de las plantas para la
farmacognosia.

3. Identificar los tejidos fundamentales de las plantas medicinales e importancia en el

almacenamiento de sustancias Gtiles en la industria farmacéutica.

CONTENIDOS
e Conceptos generales: Planta medicinal, droga vegetal, materia prima vegetal,

principio activo y marcadores, medicina herbaria.



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”

Direccion de Innovacién Curricular - DIC H(@
. . % &
Programa Ciencias de la Salud %y o>

Y

©
DE INNovacioN CO¥

LE

|
N

%\ %/ Comision Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botéanica Tropical
¢ s

e Sistematica e Histologia Vegetal: Nomenclatura boténica, popular y oficial;
Descripcion y clasificacion de hojas de importancia medicinal;

e Morfologia y clasificacion de las hojas. Fichas de importancia farmacéutica;

e Morfologia y clasificacion de los tipos de tallos de importancia farmacéutica.

e Tejidos fundamentales: importancia en el almacenamiento de sustancias Gtiles en la
industria farmacéutica.

e Laboratorio: Analisis macro y microscopico de especies vegetales

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Explicacion del marco conceptual tedrico
e Taller de trabajo grupal
e Discusion dirigida socializada.
e Précticas de Laboratorio.
e Précticas de campo.
e Laboratorios naturales

e Mapas mentales y esquemas graficos.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
¢ Humanos: Profesor-Facilitador Participante

e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, laminas y material impreso.

ACTIVIDADES DE EVALUACION

NO

Evaluacién

Objetivos especificos Contenidos Actividades | cuantitativa
(%)

Conocer los conceptos *Conceptos generales: Planta medicinal,
generales en droga vegetal, materia prima vegetal,
Farmacognosia: planta principio activo y marcadores, medicina
medicinal, droga vegetal, | herbaria.

materia prima vegetal,
principio activo y
marcadores, medicina
herbaria.

Prueba 15%
escrita
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Reconocer la importancia | «Sisteméatica e Histologia Vegetal:
de la sistemética y la Nomenclatura botanica, popular vy
histologia de las plantas | oficial; Descripcion y clasificacion de
para la farmacognosia. hojas de importancia medicinal.

*Morfologia y clasificacion de las hojas.
Fichas de importancia farmacéutica;
*Morfologia y clasificacion de los tipos
de tallos de importancia farmacéutica.

Identificar los tejidos *Tejidos fundamentales: importancia en

fundamentales de las el almacenamiento de sustancias utiles

plantas medicinales e en la industria farmacéutica. Laboratorio 10%
importancia en el sLaboratorio:  Anélisis macro vy

almacenamiento de microscopico de especies vegetales.

sustancias Utiles en la
industria farmacéutica.

BIBLIOGRAFIA

Azzimonti Carlos, Bioestadistica Aplicada, Bioquimica y Farmacia (Segunda Ed.).
Universitaria.

Bruneton, J. (2001). Farmacognosia: fitoquimica, plantas medicinales. 2 ed. Zaragoza:
Acribia.

Costa, A. F. (2002). Farmacognosia. 6 ed. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian, v.1.

Costa, A. F. (2002). Farmacognosia. 5 ed. Lisboa: Fundacdo Calouste Gulbenkian. v.2.

Catdlogo de Medicamentos (2014). Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos.

Catalogo de Plantas Medicinales (2014). Consejo General de Colegios Oficiales de
Farmacéuticos.

Evans William C., Pharmacognosy, Elsevier Limited, 16° Edition, 2009.
Evans William Charles, (1991). Farmacognosia, Interamericana.

Fetrow, C. W.; Avila, J. R. (2000). Manual de medicina alternativa: para o profissional da
satde. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Florez J. (2008). Farmacologia Humana. 52 ed. Ed. Elsevier Masson.

Fonnegra G. Ramiro, Jiménez R. Silvia Luz, (2007). Plantas Medicinales aprobadas en
Colombia, 2 da Edicidn, Editorial Universidad de Antioquia.
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Javer Botella Alejandro, Garcia Bermejo Maria José, (2000). Manual Auxiliar de Farmacia,
Eduforma, Madrid.

Milton Susan J., (2007). Estadistica para Biologia y Ciencias de la Salud, 3era Edicion,
Interamericana, Espafia.

] MODULO Il
PRODUCCION DE MEDICAMENTOS VEGETALES
(25%) Duracion: 4 SEMANAS.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD
Valorar la importancia de la produccion de medicamentos vegetales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Establecer los procesos de siembra, recoleccion, estabilizacién, secado y
almacenamiento de plantas medicinales.
2. Desarrollar en el laboratorio natural y de ciencias la recoleccion, preparacion y

secado para la produccidn de la droga vegetal.

CONTENIDO
e Siembra, recoleccion, estabilizacion, secado y almacenamiento de plantas
medicinales.
e Laboratorio: Recoleccion, preparacion y secado para la produccion de la droga

vegetal.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

e Explicacion del marco conceptual tedrico
o Taller de trabajo grupal

e Discusion dirigida socializada.

e Préacticas de Laboratorio.

e Practicas de campo.

e Laboratorios naturales

e Mapas mentales y esquemas graficos.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

e Humanos: Profesor-Facilitador Participante

e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, laminas y material impreso.

ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evaluacién
Obijetivos especificos Contenidos Actividades | cyantitativa
(%)
Establecer los procesos «Siembra, recoleccidn, estabilizacion, | Produccién 15%
de siembra, recoleccion, | secado y almacenamiento de plantas | escrita
estabilizacién, secado y medicinales.
almacenamiento de
plantas medicinales.
Desarrollar en el Laboratorio: Recoleccion, | Laboratorio 10%
laboratorio natural y de preparacion y secado para la produccién
ciencias la recoleccion, de la droga vegetal.
preparacion y secado
para la produccion de la
droga vegetal.

BIBLIOGRAFIA

Azzimonti Carlos, Bioestadistica Aplicada, Bioquimica y Farmacia (Segunda Ed.).
Universitaria.

Bruneton, J. (2001). Farmacognosia: fitoquimica, plantas medicinales. 2 ed. Zaragoza:
Acribia.

Florez J. (2008). Farmacologia Humana. 5 ed. Ed. Elsevier Masson.

Javer Botella Alejandro, Garcia Bermejo Maria José, (2000). Manual Auxiliar de Farmacia,
Eduforma, Madrid.

Kuklinski Claudia, (2001). Farmacognosia, Barcelona, Omega S.A.

Real Farmacopea Espafiola. (2014). 32 ed. European Pharmacopeia 8th Edition Strasbourg)

Simdes, C. M. O.; Schenkel, E. P.; Gosman, G.; Palazzo De Melo, J. C.; Mentz, L. A,;
Petrovick, P. R. (2003). Farmacognosia: da planta ao medicamento. 5 ed. Porto

Alegre: UFRGS.

Ulbricht C, Seamon E. (2010). Natural Standard Herbal Pharmacotherapy. Ed. Elsevier
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MODULO Il
PROCESOS EXTRACTIVOS
(25 %) Duracion: 3 SEMANAS.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD
Adquirir habilidades y destrezas en la identificacion de las plantas medicinales,
manejo y utilizacion de los diferentes métodos y técnicas analiticas para la extraccion,
aislamiento, identificacién y cuantificacion de los principios activos responsables de las

acciones farmacologicas que se encuentran en las drogas vegetales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer la teoria de la extraccion y los factores que influyen en el proceso de

extraccion.
Identificar los métodos farmacopeicos: maceracion y percolacion.

2.
3. Realizar los procesos de extraccion de aceites esenciales.

CONTENIDOS
Teoria de la extraccion; Factores que influyen en la extraccion.

[ ]
Métodos farmacopeicos: maceracion y percolacion;

Técnicas de extraccion derivadas de la maceracion;

[}
Infusion, decoccion, reflujo y percolacion ciclica.

[ ]
Extraccion de aceite esencial;

Extraccion con fluido supercritico.
Laboratorio: Métodos de extraccion

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
Explicacion del marco conceptual tedrico

o Taller de trabajo grupal
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e Discusion dirigida socializada.
e Précticas de Laboratorio.

e Précticas de campo.

e Laboratorios naturales

e Mapas mentales y esquemas graficos.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

ACTIVIDADES DE EVALUACION

e Humanos: Profesor-Facilitador Participante

e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, ldminas y material impreso.

Evaluacion
N° | Obijetivos especificos Contenidos Actividades [ cCyantitativa
(%)
1 | Conocer la teoria de la *Teoria de la extraccion; Factores que
extraccion y los factores | influyen en la extraccion.
gue influyen en el
proceso de extraccion.
2 | Identificar los métodos *Métodos farmacopeicos: maceracion y
farmacopeicos: percolacion; Prueba 15%
maceracion y Técnicas de extraccion derivadas de la | escrita
percolacion. maceracion;
*Infusién,  decoccion, refluyjo y
percolacion ciclica.
3 | Realizar los procesos de | Extraccion de aceite esencial,
extraccion de aceites *Extraccion con fluido supercritico.
esenciales. Laboratorio: Métodos de extraccién Laboratorio 10%

BIBLIOGRAFIA

Montoya, Gildardo. (2004). Aceites Esenciales: Una Alternativa de diversificacion para la
zona cafetera. Universidad Nacional de Colombia Sede Manizales.

Mufioz Lépez de Bustamante, Fernando. (1987). Plantas medicinales y aromaticas, estudio,

cultivo y procesamiento. Ediciones Mundi-Prensa. Madrid.
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Rivera, Angela Maria. (2002). Simulacion del proceso para la extraccion de aceite esencial
Lippia alba (Mill.) N. E. Br. Universidad Nacional de Colombia Sede Manizales.

N

Comision Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botéanica Tropical

MODULO IV
CONTROL DE CALIDAD DE MATERIAS PRIMAS VEGETALES
(25%) Duracién: 3 SEMANAS.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD
Identificar las diferentes técnicas aplicables al control de calidad de materias primas

vegetales.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer los principales problemas relacionados con la calidad de las plantas

medicinales.
2. Reconocer la importancia de las técnicas y aplicacion de metodologias

farmacopeicas.

CONTENIDOS
Principales problemas relacionados con la calidad de las plantas medicinales;

[}
e Estructura del control de calidad de las plantas medicinales;
e Técnicas y aplicacion de metodologias farmacopeicas;

e Anadlisis de monografias e informes de farmacopea de especies medicinales.

e Laboratorio: Técnicas de control de calidad fisico-quimicas.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Explicacion del marco conceptual tedrico
o Taller de trabajo grupal
e Discusion dirigida socializada.

e Précticas de Laboratorio.
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e Practicas de campo.
e Laboratorios naturales

e Mapas mentales y esquemas gréficos.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

ACTIVIDADES DE EVALUACION

e Humanos: Profesor-Facilitador Participante

e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, laminas y material impreso.

@
¥
o
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NO

Evaluacién

Objetivos especificos Contenidos Actividades [ cyantitativa
(%)

Conocer los principales *Principales problemas relacionados con | Prueba 15%

problemas relacionados la calidad de las plantas medicinales; escrita
con la calidad de las *Estructura del control de calidad de las

plantas medicinales plantas medicinales;

Reconocer la importancia | *Técnicas y aplicacién de metodologias | Laboratorio 10%

de las técnicas y farmacopeicas;

aplicacion de *Analisis de monografias e informes de

metodologias farmacopea de especies medicinales.

farmacopeicas. +Laboratorio: Tecnicas de control de
calidad fisico-quimicas.

BIBLIOGRAFIA

Azzimonti Carlos, Bioestadistica Aplicada, Bioquimica y Farmacia (Segunda Ed.).
Universitaria.

Bruneton, J. (2001). Farmacognosia: fitoquimica, plantas medicinales. 2 ed. Zaragoza:
Acribia.

Costa, A. F. (2002). Farmacognosia. 6 ed. Lisboa: Fundagéo Calouste Gulbenkian, v.1.

Costa, A. F. (2002). Farmacognosia. 5 ed. Lisboa: Fundacgédo Calouste Gulbenkian. v.2.
Evans William C., (2009). Pharmacognosy, Elsevier Limited, 16° Edition.

Evans William Charles, (1991). Farmacognosia, Interamericana.
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Fetrow, C. W.; Avila, J. R. (2000). Manual de medicina alternativa: para o profissional da
salde. Rio de Janeiro: Guanabara Koogan.

Flérez J. (2008). Farmacologia Humana. 52 ed. Ed. Elsevier Masson.

Fonnegra G. Ramiro, Jiménez R. Silvia Luz, (2007). Plantas Medicinales aprobadas en
Colombia, 2 da Edicion, Editorial Universidad de Antioquia.

Javer Botella Alejandro, Garcia Bermejo Maria José, (2000). Manual Auxiliar de Farmacia,
Eduforma, Madrid.

Kuklinski Claudia, (2001). Farmacognosia, Barcelona, Omega S.A.
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