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INTEGRACION DE DOCENCIA, CREACION INTELECTUAL Y VINCULACION
COMUNITARIA

Desarrollo de Proyectos Socio Integradores con actividades dirigidas a la practica y
la interrelacion de los conocimientos con las comunidades, sobre la base de una problematica
social y mediante un proceso de investigacion colectivo y participativo para la resolucion de
problemas comunitarios, atendiendo asi los propoésitos del plan de estudios del PFGLBT, las
Lineas del Plan de la Patria, las Necesidades de las Comunidades que se aborden y las
Potencialidades que desde el subproyecto Gestion de Salud Botéanica, se puedan abordar para
el estudio de la situacion de salud, promocién de la salud y prevencién de enfermedades,
gestion de enfermedades infectocontagiosas en redes de atencion de salud y el analisis de
politicas publicas en salud, valorando el conocimiento ancestral de las comunidades con el
uso y aprovechamiento de las plantas medicinales. De esta manera se articulan las cuatro
Funciones Universitarias, y de alli se pueden originar y/o fortalecer las Lineas de Creacién
Intelectual y las Lineas de Vinculacion Socio comunitaria en, con y para un todo

(Estudiantes, Universidad, Comunidad, Docentes).

LINEAS DE CREACION INTELECTUAL

e Teoriay praxis de la botanica

e Rescate y revalorizacion del conocimiento de las especies vegetales de las etnias.
e Etnobotanica.

e Biotecnologia Vegetal.

LINEAS DE VINCULACION SOCIO COMUNITARIA.

La Direccién de Vinculacion Socio comunitaria prevé la incorporacion de los
motores productivos como politicas transversales de vinculacién social. Para el area de
Botanica Tropical el motor productivo hace referencia a la salud colectiva. Asesoramiento y
capacitacion técnica de las comunidades aledafias en la aplicacion de los estudios botanicos

para su interés préactico.
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INTEGRACION DE TEMAS TRANSVERSALES

Los contenidos de los mddulos del Subproyecto Gestion de Salud Boténica,
contribuyen al proyecto socio integrador Disefio, Aplicacion y Evaluacion de Propuestas de
Proyectos en Botanica, en cuanto a investigaciones desarrolladas que permita abordar los
conocimientos sobre las especies vegetales propias de la region relacionada con la salud

integral a través del conocimiento ancestral de los pueblos.

PRESENTACION

La Organizacién Mundial de la Salud (OMS), considera a la Medicina Natural y
Tradicional, donde se incluye el tratamiento con plantas medicinales, como la medicina mas
natural, inocua, efectiva, ademas de tener un costo racional, ser asequible y aceptada por la
poblacion. La OMS, sostiene que se debe garantizar la inocuidad y la calidad de este tipo de
medicamento que podria ser eficaz como tratamiento y prevencion de primera linea, para
diferentes afecciones. Hasta el presente, los tratamientos curativos y preventivos constituyen
la forma mas popular de medicina tradicional y han prevalecido a través del tiempo gracias
a la transmision oral.

Las bases cientificas para el uso con eficacia y seguridad de las especies medicinales
se relaciona a los resultados de las investigaciones realizadas con las mismas, en estudios pre
clinico y/o clinico, considerando que las plantas medicinales constituyen un tipo de medicina
y aunque es de origen natural, esto no significa que sea inocuo, ya que su composicion
quimica podria actuar sobre el mecanismo fisioldgico o patoldgico del organismo, para
corregirlo o alterarlo, y por tanto, podria provocar un efecto farmacologico que resulte
terapéutico o por el contrario produzca una reaccidn adversa. Ademas, debido a su estructura
quimica, podria interactuar, no solo con el organismo, sino con otros medicamentos,
naturales o sintéticos o con alimentos, lo cual podria provocar, desde un sinergismo hasta
una inhibicion, con resultados que deberian estudiarse para evitar complicaciones en la salud
del paciente.

En este contexto se presentan los mddulos a desarrollar:
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salud en comunidades determinadas en el programa académico (distribucion y determinacion
de la salud, de la enfermedad, de la condiciones de vida, la organizacion de las respuestas
sociales, las redes sociales presentes como forma de organizacién y participacion
comunitaria, teniendo como referencia territorios sociales concretos donde se expresan
necesidades sociales).

Mddulo 1l: PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE
ENFERMEDADES

Modulo 111: GESTION DE ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS EN

REDES DE ATENCION DE SALUD

Finalmente, el Modulo 1V: ANALISIS DE POLITICAS PUBLICAS EN SALUD

JUSTIFICACION

La Gestion de Salud Boténica hace referencia a los espacios del Sistema Publico
Nacional de Salud, especificamente en las redes de atencion en salud, en las redes
comunitarias y en todas las instituciones publicas vinculadas con la salud. Asi como en el
area de la docencia e investigacion universitaria, en equipos multidisciplinarios para la
produccion y difusién de conocimientos, metodologias, proyectos e intervenciones en
ambitos de la Salud Publica desde lo local, municipal, estadal, nacional e internacional.

La importancia de la Botanica como area para impulsar el desarrollo y la calidad de
vida desde los puntos de vista ambiental, productivo, econdémico y cultural para la promocion
de la Salud Integral individual y colectiva, haciendo uso y aprovechamiento de las plantas
medicinales para la prevencion y el tratamiento terapéutico en enfermedades
infectocontagiosas.

OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO
Iniciar al estudiante en el estudio de la dimension social de la salud, como expresién

individual y colectiva de la calidad de vida producto de las determinaciones sociales.
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ANALISIS DE LA SITUACION DE SALUD SEGUN CONDICIONES DE VIDA
Duracion: 4 SEMANAS.
Valor: (25 %)

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Contribuir con la identificacion, caracterizacion y andlisis de la situacion de salud y sus

problemas especificos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Diagnosticar la situacion de salud y sus herramientas antropoldgicas, estadisticas y
epidemioldgicas.
2. Conocer el uso de las metodologias y técnicas asociadas al analisis de situacion de

salud y la ecologia de la poblacion humana.

CONTENIDOS
e Conceptos basicos de salud y ambiente (definicidn, caracterizacion, relacion)
e Caracteristicas del medio urbano: naturaleza fisica, elementos bioticos, abioticos,
sociales.

e La ecologia de la poblacién humana: natalidad, mortalidad, densidad, distribucién
por edad, sexo y econémicamente activa.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Explicacion del marco conceptual tedrico
o Taller de trabajo grupal
e Discusion dirigida socializada.
e Précticas de campo.
e Laboratorios naturales

e Mapas mentales y esquemas graficos.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
e Humanos: Profesor-Facilitador Participante
e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, laminas y material impreso.

ACTIVIDADES DE EVALUACION

Evaluacion
N° Objetivos especificos Contenidos Actividades Cuantitativa (%)
1 Diagnosticar la situacién de « Conceptos basicos de salud y
salud y sus herramientas ambiente (definicién, Prueba escrita 15%
antropoldgicas, estadisticasy | caracterizacién, relacion)
epidemioldgicas. Caracteristicas del medio urbano:
naturaleza fisica, elementos
bioticos, abidticos, sociales.
2 Conaocer el uso de las +La ecologia de la poblacion
metodologias y técnicas humana: natalidad, mortalidad, Taller 10%
asociadas al andlisis de densidad, distribucion por edad,
situacion de salud y la sexo0 y econdmicamente activa
ecologia de la poblacién
humana.
REFERENCIAS

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. 2003. Herbolario Tradicional Venezolano. Consejo de
Publicaciones de la Universidad de Los Andes. Mérida. VVenezuela. 230 p.

Hernandez, J, Valero, H. y Gil, R. 2002. 23 especies vegetales medicinales de uso frecuente en
la poblacion de Tabay. Revista de la Facultad de Farmacia. Vol. 44: 51-58.

Ocampo Sanchez, R., Valverde R. Manual de cultivo y conservacién de plantas medicinales.
San Jose; Costa Rica.

Sanchez Orozco, M. (2013). Establecimiento de pequefias parcelas de plantas medicinales
promisorias como trabajo del curso de sistema de produccién de plantas medicinales y
aromaticas. Universidad Nacional de Colombia.

Rodriguez Guerra, Y. (2012). Etnobotanica, diversidad y contenido de sustancias
inorganicas presentes en el follaje de especies forestales de interés medicinal en el
Parque Nacional Vifiales, Cuba.



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
Direccion de Innovacion Curricular - DIC

Programa Ciencias de la Salud % E:D’J”@ ¥
- =y - - - ;s = . < >
UNELLEZ Comision Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botanica Tropical % e ncncaon S
MODULO IlI

PROMOCION DE LA SALUD Y PREVENCION DE ENFERMEDADES
Duracién: 4 SEMANAS.
Valor: (25 %)

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Ofrecer al estudiante las herramientas conceptuales, metodoldgicas y técnicas que le
permitan reconocer las bases bio-psico-socio-ambientales implicadas en los procesos de

salud-enfermedad.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer una vision mas amplia de los determinantes de la salud, desde el punto de
vista ambiental, social y médico.

2. Describir las enfermedades asociadas al costo de contaminacion.

CONTENIDO
e Bases bio-psico-socio-ambientales, relacion entre los procesos de salud-enfermedad.
e Los problemas sociales y la calidad de vida: Servicios y Socioeconémicos.
e El costo de la contaminacion: (contaminacion del aire, sonica, del agua y del suelo)
efectos sobre la salud.

¢ Indicadores en salud publica. Indicadores en salud colectiva.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Explicacion del marco conceptual tedrico
o Taller de trabajo grupal.
e Trabajo practico: elaboracién de distintos preparados.

e Demostracion de los estudiantes sobre el trabajo practico

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

e Humanos: Profesor-Facilitador Participante
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e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

N° Objetivos especificos Contenidos Actividades Eva.llua.mon
Cuantitativa (%0)
1 Conocer una vision mas <Bases bio-psico-socio-ambientales,
amplia de los relacion entre los procesos de salud-
determinantes de la salud, | enfermedad. Prueba escrita 15%
desde el punto de vista *Los problemas sociales y la calidad de
ambiental, social y vida: Servicios y Socioecondmicos.
médico.
2 .
3 Describir las « El costo de la contaminacion:
enfermedades asociadas (contaminacion del aire, sdnica, del agua
al costo de y del suelo) efectos sobre la salud.
contaminacion. Indicadores en salud publica. Taller grupal 10%
Indicadores en salud colectiva.
REFERENCIAS

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. 2003. Herbolario Tradicional Venezolano. Consejo de

Publicaciones de la Universidad de Los Andes.Mérida. Venezuela. 230 p.

Hernandez, J, Valero, H. y Gil, R. 2002. 23 especies vegetales medicinales de uso frecuente en
la poblacion de Tabay. Revista de la Facultad de Farmacia. Vol. 44: 51-58.

Ocampo Sanchez, R., Valverde R. Manual de cultivo y conservacién de plantas medicinales.
San José; Costa Rica.

Sanchez Orozco, M. (2013). Establecimiento de pequefias parcelas de plantas medicinales
promisorias como trabajo del curso de sistema de produccién de plantas medicinales y
aromaticas. Universidad Nacional de Colombia.



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
Direccion de Innovacion Curricular - DIC ¥
Programa Ciencias de la Salud % E [ o 3

UNELLEZ Comisién Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botanica Tropical e mowoon <

MODULO Il
GESTION DE ENFERMEDADES INFECTOCONTAGIOSAS EN
REDES DE ATENCION DE SALUD
Duracion: 4 SEMANAS.
Valor: (25 %)

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Conocer las enfermedades infectocontagiosas y la utilizacion de plantas medicinales

en el tratamiento terapéutico de la COVID 19.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer las enfermedades infectocontagiosas.
2. Determinar los efectos que provoca el uso del eucalipto y el jengibre en el tratamiento
de la COVID 19.

CONTENIDOS

e Historia de las enfermedades infecciosas. La propagacion de las enfermedades
infecciosas.

e El avance de las epidemias -> Pandemias. Virus. COVID 109.

e Plantas medicinales utilizadas en el tratamiento alternativo de la COVID 19: eucalipto,
jengibre, orégano, albahaca morada, romero, malojillo.

e Efectos que provoca el uso del eucalipto y el jengibre en el tratamiento de la COVID
19.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS
e Induccidn del marco teorico conceptual.
o Taller de trabajo grupal.
e Trabajo practico: elaboracion de distintos preparados.
e Demostracion de los estudiantes sobre el trabajo practico

e Andlisis de resultados de las demostraciones.
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e Material fungible

e Diapositivas, ldminas y material impreso

e Guiade estudio y bibliografia recomendada (textos y pagina Web)

ACTIVIDADES DE EVALUACION
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Bruneton, J. (2001).
Zaragoza.

Evaluacion
N° | Objetivos especificos Contenidos Actividades Cuantitativa Cualitativa
(%) (%)
1 Conocer las * Historia de las enfermedades
enfermedades infecciosas. La propagacion de las
infectocontagiosas. enfermedades infecciosas. Prueba escrita 15%
*El avance de las epidemias ->
Pandemias. Virus. COVID 19.
2 Determinar los efectos | « Plantas medicinales utilizadas en
que provoca el uso del | el tratamiento alternativo de la
eucalipto y el jengibre | COVID 19: eucalipto, jengibre,
en el tratamiento de la | orégano, albahaca morada,
COVID 19. romero, malojillo. Taller grupal
. Efectos que provoca el 10%
uso del eucalipto y el jengibre en
el tratamiento de la COVID 19.
REFERENCIAS

Farmacognosia. Fitoquimica. Plantas medicinales Ed. Acribia.

Carmona A., Juan; Gil O., Ricardo; Rodriguez A., Maria Concepcion. (2008). Descripcion
taxonémica, morfoldgica y etnobotanica de 26 hierbas comunes que crecen en la ciudad
de Mérida-Venezuela. Boletin Antropolégico, vol. 26, nim. 73, mayo-agosto, 2008,
pp. 113-129. Universidad de los Andes. Mérida, Venezuela. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=71217219001

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. (2001). 23 especies botanicas con potencialidad terapéutica.
Revista de la Facultad de Farmacia. VVol.42: 37-39.

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. (2003). Herbolario Tradicional Venezolano. Consejo de
Publicaciones de la Universidad de Los Andes.Mérida. Venezuela. 230 p.
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Hernandez, J, Valero, H. y Gil, R. (2002). 23 especies vegetales medicinales de uso frecuente
en la poblacion de Tabay. Revista de la Facultad de Farmacia. Vol. 44: 51-58.

UNELLEZ

Ocampo Sanchez, R., Valverde R. Manual de cultivo y conservacién de plantas medicinales.
San Jose; Costa Rica.

Rivera Nufiez, D., Obén de Castro, C. Etnobotanica. Manual de Teoriza y Practicas. (2007).
Departamento de Biologia Vegetal, Universidad de Murcia, Espafia.

Sanchez Orozco, M. (2013). Establecimiento de pequefias parcelas de plantas medicinales
promisorias como trabajo del curso de sistema de produccion de plantas medicinales y
aromaticas. Universidad Nacional de Colombia.

MODULO IV
ANALISIS DE POLITICAS PUBLICAS EN SALUD
Duracion: 4 SEMANAS.
Valor: (25 %)

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO
Brindar al estudiante los conocimientos necesarios que le permitan la evaluacion y
seguimiento de las politicas de salud y su impacto en la salud y calidad de vida de la

poblacion.

OBJETIVOS ESPECIFICOS
1. Conocer la estructura del estado venezolano y como desde ellas se generan las
politicas publicas en funcién de la Salud como un Derecho Humano Fundamental,
consagrado en la Constitucién de la Republica Bolivariana de Venezuela.

2. Comprender las politicas pablicas en funcion de la Salud.

CONTENIDOS
e Interrelacién entre el desarrollo local y calidad de vida y la articulacion entre lo local

y otros espacios de gestion en Salud Publica.

¢ Instancias de rectoria y de conduccion del Sistema Sanitario.



UNELLEZ

De los Llanos Occidentales “Ezequiel Zamora”
Direccion de Innovacion Curricular - DIC

Comision Curricular de la Carrera: Licenciatura en Botanica Tropical
Salud como un Derecho Humano Fundamental

Universidad Nacional Experimental

Programa Ciencias de la Salud

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

e Explicacion del marco conceptual tedrico

e Taller de trabajo grupal

e Discusion dirigida socializada.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

e Humanos: Profesor-Facilitador Participante

e Didacticos: Material de lecturas seleccionadas (textos y pagina Web)

e Diapositivas, ldminas y material impreso.

ACTIVIDADES DE EVALUACION

Y
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Politicas de salud publica en Venezuela: Hospitales, Ambulatorios, CDI.

Evaluacion
N° Obijetivos especificos Contenidos Actividades Cuantitativa Cualitativa
(%) (%)
1 Conocer la estructura del «Interrelacion entre el
estado venezolano y como desarrollo local y calidad de
desde ellas se generan las vida y la articulacion entre Prueba escrita 15%
politicas pablicas en lo local y otros espacios de
funcion de la Salud como gestion en Salud Publica.
un Derecho Humano +Instancias de rectoria y de
Fundamental, consagrado conduccién del Sistema
en la Constitucion de la Sanitario.
Republica Bolivariana de
Venezuela.
2 Comprender las politicas | +Salud como un
publicas en funcién de la | Derecho Humano Taller grupal 10%
Salud en Venezuela. Fundamental
*Politicas de salud ptblica
en Venezuela: Hospitales,
Ambulatorios, CDI.
REFERENCIAS

Bruneton, J. (2001). Farmacognosia. Fitoquimica. Plantas medicinales Ed. Acribia.

Zaragoza.

Castillo Garcia, E., Martinez Solis 1. (2007). Manual de Fitoterapia. Masson, S.A.
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Carmona A., Juan; Gil O., Ricardo; Rodriguez A., Maria Concepcion. (2008). Descripcion
taxondmica, morfoldgica y etnobotéanica de 26 hierbas comunes que crecen en la ciudad
de Mérida-Venezuela. Boletin Antropologico, vol. 26, nium. 73, mayo-agosto, 2008,

pp. 113-129. Universidad de los Andes. Mérida, Venezuela. Recuperado de:
https://www.redalyc.org/articulo.0a?id=71217219001

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. (2001). 23 especies botanicas con potencialidad terapéutica.
Revista de la Facultad de Farmacia. VVol.42: 37-39.

Gil Otaiza, R. y Carmona, J. (2003). Herbolario Tradicional Venezolano. Consejo de
Publicaciones de la Universidad de Los Andes. Mérida. Venezuela. 230 p.

Hernandez, J, Valero, H. y Gil, R. (2002). 23 especies vegetales medicinales de uso frecuente
en la poblacion de Tabay. Revista de la Facultad de Farmacia. Vol. 44: 51-58.

Martinez, N. (2010). Fitoterapia en uso por la poblacion de Santa Rita, municipio Francisco
Linares Alcéantara, estado Aragua. Universidad de Carabobo.

Ocampo Sanchez, R., Valverde R. Manual de cultivo y conservacion de plantas medicinales.
San José; Costa Rica.

Rivera Nufiez, D., Obon de Castro, C. Etnobotanica. Manual de Teoriza y Practicas. (2007).
Departamento de Biologia Vegetal, Universidad de Murcia, Espafa.

Sanchez Orozco, M. (2013). Establecimiento de pequefias parcelas de plantas medicinales
promisorias como trabajo del curso de sistema de produccion de plantas medicinales y
aromaticas. Universidad Nacional de Colombia.
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