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JUSTIFICACION

El presente Subproyecto pretende la capacitacion sistémica de los conceptos,
métodos, técnicas y enfoques basicos de la epidemiologia para optimizar la gestion
de los servicios de salud, especialmente para facilitar la implementacion de
respuestas practicas a la atencién de los problemas de salud cotidianos de las

comunidades.

La epidemiologia es el estudio de la distribucién y los determinantes de estados o
eventos (en particular de enfermedades) relacionados con la salud y la aplicacion de
esos estudios al control de enfermedades y otros problemas de salud. Hay diversos
métodos para llevar a cabo investigaciones epidemioldgicas: la vigilancia y los
estudios descriptivos se pueden utilizar para analizar la distribucion, y los estudios

analiticos que permiten analizar los factores determinantes.
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OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO

Capacitar a los estudiantes del PFGLES para comprender los conocimientos
basicos de la epidemiologia para su aplicacion dentro del equipo
multidisciplinario en las actividades que se realizan en los servicios de atencién

de salud sus usos y los indicadores aplicados al proceso de salud enfermedad.

MODULO | (25%)
4 semanas
ASPECTOS BASICOS DE LA EPIDEMIOLOGIA

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD

Analizar los conocimientos basicos de la epidemiologia esquematizando las
etapas de la evolucién historica.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describir la historia de la salud en las poblaciones.

Establecer el diagnostico de la situacién de salud de la comunidad.

3. ldentificar epidemiolégicamente los servicios y los programas
desarrollados en la atencion de la comunidad.

N

CONTENIDOS
Introduccion a la epidemiologia y campos de aplicacién
Proceso Salud-Enfermedad. Triada Ecolégica.
Historia natural de la enfermedad y niveles de prevencién.
Indicadores aplicados al proceso de salud-enfermedad.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

o Discusion en pequefios grupos.

o Taller de trabajo

. Evaluacién escrita.

. Presentacién y discusion de casos
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

Material impreso

Material fungible

Guia de estudio y bibliografia recomendada.
Programas de estudio de la especialidad.
Uso de las TIC

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS
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Actividades de evaluacion Porcentaje
(25%)
Pruebas objetivas sobre el tema estudiado 15
Discusion y presentacion de seminario 10
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MODULO Il (25%)
4 semanas
METODOLOGIA EPIDEMIOLOGICA, DISENOS DE ESTRATEGIAS
EPIDEMIOLOGICAS

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD

Distinguir el disefio de los estudios epidemiolégicos a través de la formulacion de
modelos tedricos que ayuden a entender la ocurrencia natural de los fenbmenos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Describir el método clinico y el método epidemioldgico.
2. Identificar las caracteristicas de los estudios descriptivos.

CONTENIDO
- Metodologia cientifica.

- Disefos de estudios epidemiolégicos.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Exposicién del docente.

Taller de trabajo

Evaluacién escrita.

Seminarios sobre el tema en grupo de trabajo



Universidad Nacional Experimental de los LIanos Occidentales
“Ezequiel Zamora”
Oficina de Planificacion y Evaluacion Institucional
Programa Ciencias de la Salud
Comisién Curricular de la carrera: Licenciatura en Estadistica de Salud

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

e Contexto o &mbito de desempefio

e Material fungible

e Diapositivas, laminas y material impreso

e Guia de estudio y bibliografia recomendada.
e Visita de observacion al centro de salud.

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS
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Actividades de evaluacion Porcentaje
(25%)

Pruebas objetivas sobre el tema estudiado 10

Discusion y presentacion de seminario 10

Presentacién y discusion de informe de la
visita al centro de salud S
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MODULO Il (25%)
EPIDEMIOLOGIA DE LAS ENFERMEDADES TRANSMISIBLES
CRONICAS NO TRANSMISIBLES.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD

Reconocer la epidemiologia de las enfermedades transmisibles y crénicas no

transmisibles a través del estudio de sus caracteristicas y sus factores de riesgos.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

1. Identificar la cadena epidemiolégica de Ilas enfermedades
transmisibles.
2. Describir las enfermedades cronicas y sus caracteristicas
3. Determinar los factores de riesgos de algunas enfermedades
cronicas.
4, Reconocer la prueba de tamizaje y su utilidad.
CONTENIDOS

e Cadena epidemiolégica.

e Introduccién a la Epidemiologia de las enfermedades transmisibles y medidas
de control.

e Enfermedades emergentes y reemergentes.
e Enfermedades cronicas.
e Examen de riesgo

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Exposicién del docente.

Taller de trabajo

Entrega de guia para la practica en el area experimental.
. Evaluacién escrita.
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RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
e Material fungible.
e Diapositivas, laminas y material impreso.
e Guia de estudio y bibliografia recomendada.
e Medio o contexto: ambito institucional.

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS
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Actividades de evaluacion Porcentaje
(25%)

Pruebas objetivas sobre el tema estudiado 10

Discusion y presentacion de seminario 15
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MODULO IV (25%)

VIGILANCIA EPIDEMIOLOGICA Y EPIDEMIOLOGIA COMUNITARIA.

OBJETIVO GENERAL DE LA UNIDAD

Interpretar los principios generales sobre la vigilancia epidemioldgica, reconociendo
su importancia para la adopcion de medidas de control necesaria y oportuna con
énfasis en las enfermedades inmunoprevenibles.

OBJETIVOS ESPECIFICOS

Identificar los conceptos basicos de vigilancia epidemiolégica.

Precisar los mecanismos para la obtencién de datos en la

vigilancia epidemiolégica.

Reconocer cuales son las enfermedades de notificacion obligatoria en las

instituciones de salud.
Determinar las enfermedades prevenibles por vacunas.

CONTENIDOS

Vigilancia Epidemioldgica, conceptos basicos.

Vigilancia Epidemioldgica de las enfermedades prevenibles a través de
Inmunizaciones (Vacunas).Enfermedades Inmunoprevenibles

Atencion Primaria en Salud (APS), comunidad, y medicina de

familia.

Epidemiologia de las enfermedades sociales.

ESTRATEGIAS METODOLOGICAS

Exposicién del docente.
Taller de trabajo
Evaluacion practica.

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE

Material fungible.

Diapositivas, laminas y material impreso.

Guia de estudio y bibliografia recomendada.

Medio o contexto: ambito institucional

Visita de observacién y practica al Servicio de Vigilancia Epidemioldgica de la
Direccién Regional de Salud.
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ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS
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Presentaciéon y discusién de informe de lal
visita al Servicio de Epidemiologia de lal
DRS.

Actividades de evaluacion Porcentaje
(25%)
Pruebas objetivas sobre el tema estudiado 10
Discusion y presentacion de seminario 10
5
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LiNEA DE INVESTIGACION

v
v
v

LINEA DE EXTENSION
Acercamiento de los estudiantes hacia | as realidades objeto de estudio.
INTEGRACION DE DOCENCIA, INVESTIGACION Y EXTENSION

Promover estrategias dirigidas a los docentes, estudiantes y comunidad en general, que

fortalezcan el bienestar social, donde se apliquen los Principios de la

&
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