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INTEGRACION ENTRE DOCENCIA, CREACION INTELECTUAL
Y VINCULACION SOCIOCOMUNITARIA

La integracion entre docencia, creacion intelectual y vinculacion socio comunitaria le
permitira al estudiante del tercer semestre en € subproyecto de vivencia |1l continuar en
contacto con las practicas a medida que va adquiriendo conocimientos tedrico para su
aprendizaje compartido y significativo que implica el compromiso con la construcciéon de una
mejor sociedad a través de la participacion en € estudio, comprension y generacion de
alternativas de solucion de problemas en la atencidn del individuo en los tres niveles iniciando
con € nivel primario, encaminado al mantenimiento y promocién de la salud y la prevencién de
enfermedades, gjecutando actividades tanto asistencia como pedagdgica y centrado en la
concienciacion a cerca de la importancia de la salud y sobre la responsabilidad individual,
familiar o comunitaria para mantenerla, asi como la oportuna informacion sobre los eventos
peligrosos que puedan amenazar la salud y los medios que pueden emplearse para conservar un
estado optimo de bienestar fisico, psicolégico y social. En €l nivel secundario enfermeria tiene
un rol importante en sus intervenciones asistencialeso curativas gque tienen por objeto tratar los
problemas de salud ya establecidos o potenciales y prevenir su eventual agravamiento,
mediante la elaboracion e instauracion de un plan de actuaciones destinado a evitar o reducir €l
riesgo de posibles complicaciones. En el nivel terciario, dirigido a la rehabilitacion con las
intervenciones de enfermeria orientadas a apoyo del paciente en su adaptacién a determinadas
dificultades ocasionadas por un problemade salud y la superacion de los efectos de eventuales
secuelas con € fin de dar consecucion a la satisfaccion de las necesidades personales basicasa
pesar de las limitaciones temporales o permanentes impuestas por € estado de saud. En
cualquiera de los tres niveles el rol de enfermeria constituye un autentico proceso que se inicia

en la practicade los vivenciales y se articula con € resto de subproyecto.

Por o anteriormente sefialado vivencial 111 ayudara a estudiante de la licenciatura en
enfermeria a determinar € rol que le corresponde desempefiar en la administracion de los
cuidados de salud del individuo, familia y comunidad tomando en cuenta a individuo como

unidad bio-psico-socia-espiritual, relacionandolo con su medio ambiente, considerando como
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en lace € continuo salud-enfermedad. Ademés va a proporcionar cuidados a individuo de
forma integral de 6ptima calidad empleando el proceso enfermero como método cientifico y

las técnicas efectivas en cada procedimiento.

LINEASDE CREACION INTELECTUAL

Las lineas de investigacion perfectamente articuladas a programa, permiten al estudiante
de lacarrera de licenciatura en enfermeria del tercer semestre en el vivencial |1l garantizar la
continuidad en la blsgueda y generacion de nuevos conocimientos para vincularlos de manera
coherente con los problemas locales, regionales y nacionales a su vez contribuir en labusqueda
de respuestas pertinentes, integrales y sustentables a las necesidadesde la poblacion. La creacion
intelectual  promueve actitudes, conocimientos, habilidades, destrezas y saberes inherentes a la
indagacion, observacion, reflexion en e estudiante y a su vez le permite € desarrollo del
pensamiento 6gico-formal, analitico y critico teniendo como resultado final la creacién o
generacion de conocimientos. Ademés se  fomenta € desarrollo de actitudes sistematicas,
metodoldgicas y éticas que son caracteristicas en e rigor de la investigacion encauzada a
esfuerzos comunes que faciliten aportar soluciones a la problemética propia de este campo de
accion inmersa en el cuidado a las experiencias de salud-enfermedad en las personas, familia,
grupos y comunidad. El reto es promover desde los primeros afios de la carrera la investigacion
accion participativa y la investigacion dirigida al abordaje de problemas y la presentacion de
propuestas de intervencion para transformacion social a escala local, estadal, naciona e
internacional la cual se logra con integracion de los medios tecnolégicos como recurso de
ensefianza y aprendizgje a los largo de todos los afios de formacion. Para lograr lo anterior se
consideran las siguientes lineas.Promocion de Estilo de Vida Saludable, problemas croénicos
gue afectan la salud, Evaluacion Prevencion y Control de Enfermedades
Cardiovasculares, Cancer, Accidentes, Homicidios y Suicidio y Fortalecimiento de la
Gestion en Salud, Innovacion en e Cuidado Humano entre otras. Se puede construir nuevas

teorias a la luz de realidades propias 1o cua comprometeraen la produccion de otras teorias que

guiaran € hacer enfermero como cienciadel cuidado humano y serviran de base para el desarrollo
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disciplinary profesional. Diversidad y Cuidado Humano vaa permitir inculcar €l cuidado humano
con los estilos de vida de los distintos grupos humanos, tales como: Personas con  discapacidades,
personas con diferenciassexuales, etnias, entre otros. A través de proyectos que permitan identificar,
clasificar y definir cada uno de estos grupos. Del mismo modo la transcomplegjidad de la
formacion en e cuidado humano llevara a Vincular el pensamiento complejo con e enfoquede la
Transdisciplinariedadcomo una via de auto transformacion hacia € conocimiento de uno y la

construccion de un nuevo arte de vivir.

LINEASDE VINCULACION SOCIO COMUNITARIA

En vivencia Il se mantiene la vinculacion socio comunitaria con los tres niveles de
atenciéon en salud aplicando y articulando los conocimientos en cada subproyecto para que €
estudiante pueda aprender a conocer, a ser , a hacer y a vivir juntos en los escenarios de
aprendizaje de formacién integra que desde € semestre anterior vienen insertdndose e
integrandose a las ingtituciones y comunidades para alcanzar la vinculacion con su escenario de
accion, conociendo a profundidad, sus actores, y roles

De dli que e futuro profesional de Enfermeria, consciente de su deber social y profesional,
esta en condicion de aportar conocimientos conducentes a érea de saud; tanto en su
consideracion como derecho humano, asi como en la estructuracion del Sistema Publico
Nacional de Salud. Por ésta razon, los procesos que involucran la organizacion y formacion de
las capacidades humanas en esta area, requieren atender € proyecto para dar respuesta a nuestra
carta magna y a lasociedad venezolana. Para cumplir todo lo anterior se insertara al estudiante
con los centros de saber comunitario que conectan al estudiante desde el curso de iniciacion con
espacios no tradicionales de aprendizae, que le permita un conocimiento directo a la
problemética social, sensibilizarse de los problemas de su entorno, considerar la pertinencia
social del conocimiento, asi como valorar los saberes de la comunidad que permitan construir

un concepto de autogesti 6n del desarrollo comunitario y socio productivo.

INTEGRACION DE TEMAS TRANSVERSALES

Subproyecto vivencial |11 ubicado en €l tercer semestre de lacarrera de licenciatura en
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enfermeria toma en cuenta la inclusion de los temas transversales lo que favorece a futuro
Profesional de Enfermeria, consciente de su deber social y profesional en condicion de aportar
conocimientos conducentes a érea de salud; tanto en su consideracion como derecho humano, asi
como en la estructuracion. Por ésta razon, los procesos que involucran la organizacion y
formacion de las capacidades humanas en esta &rea, requieren atender € proyecto para dar
respuesta a nuestra carta magna y a la sociedad venezolana de alli surge la necesidad de
profesionales que comprendan e sentido y responsabilidad de la nueva vision de salud para €l
pais, En tal sentido, llevar salud a millones de personas simultdneamentey con las caracteristicas
anteriores, requiere de un modelo de formacion con las mismas intensidades, pero con un
profundo giro en la concepcién mercantil de la salud. Asimismo, ver de manera endémica la
propia realidad, interpretar sus signos y simbolos, vincular la experiencia en salud y enfermedad,
incrementar el acervo cientifico — técnico-humanista de la préctica en € cuidado de la salud, sin
olvidar que se pertenece a un imaginario colectivo que nos hacen reconocernos para valorizar la
vida.se fundamentan en la metodologia del aprender haciendo, es un método de aprendizaje de
raiz constructivista, donde se integra el aprender y el ensefiar, siendo € inicio del ciclo del acto
de aprendizaje la préctica, la vivencia, € descubrimiento, se pone evidencia la relacion
formacion-implicacion-trabajo. Nuevo paradigma de educacion que tiene como centralidad del
aprendizaje del estudiante, quien debe convertirse en actor de su propio aprendizaje y formacion,
con la ayuda del profesor, que se convierte en mediador de significados de los contenidos
educativos que han de ser trabajados, en organizador de experiencias de aprendizaje y guia del

proceso de aprendizaje de los estudiantes.
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PRESENTACION

Este sub-proyecto esta estructurado en cuatro (04) modulos de aprendizaje.

EN EL MODULO | NIVEL TEORIAS, MODELOS, TENDENCIASY PROCESO
ENFERMERO

ENEL MODULO Il.NIVEL TECNICASY PROCEDIMIENTOSII

EIMODULO Il TECNICASY PROCEDIMIENTOSIII

EIMODULO IV TECNICASY PROCEDIMIENTOSIV

JUSTIFICACION

Vivencial 11l Relacionado con las Técnicas y procedimientos en enfermeria: ES un
subproyecto tedrico y préactico, con gran valor por la importanciade enfermeria en la prestacién
de los servicios de salud en todos los niveles del sistema al brindar cuidados al individuo, familiay
comunidad en general a través de acciones directas de promocion, preservacion y restitucion de la
salud, de ali la relevancia de disponer de recursos atamente calificados en € &rea'y e nimero
suficiente para atender |as necesidadesddl pais. El subproyecto forma parte del area de formacién
profesional general en e que se proponen y facilitan actividades de aprendizaje centradas en €
educando y orientadas para adquirir conocimientos fundamentales para su desenvolvimiento en €
resto de los subproyectos. Sus contenidos son esenciales para la ulterior profundizacion y
comprension de teorias, modelos, y procedimientos necesarios para adquirir habilidades,
destrezas, principios y técnicas necesarias para construir € conocimiento que en € area de
accion le ayudara a estudiante de enfermeria a que descubra, entienda y comprenda como
manegjar las realidades concretas, a tiempo que utiliza € pensamiento critico, € didlogo y €

cuestionamiento para aprender a ser, saber, hacer, sentir y convivir, asi, se abre un camino a



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales“Ezequiel Zamora”
Direccion de Innovacion Curricular — DIC 5 @H@ .
Programa Ciencias de la Salud 00 punion 5

Comisién Curricular Licenciatura en Enfermeria
Formato DIC-02

procesos de formacidon integral contextualizada socio-culturamente donde se conecta a
estudiante desde los primeros semestres con su futuro campo de insercion socio laboral,
ofreciendo a participante con este subproyecto conocimientos y habilidades en cuanto a

Reforzar, integrar y aplicar las teorias, modelos tendencias y proceso enfermero en cada una de
lasacciones que gecute en las practicas y a su vez ir obteniendo habilidadesy destrezas en cada
procedimientos por niveles de complgjidad sin dgar de aplicar e Proceso enfermero, los
principios generales que guian las acciones de enfermeria, LOS procedimientos de enfermeria
destinados a la proteccién, higiene y comodidad del paciente asi como en laadministraci én de
medi camentos, soluciones el ectrolitos, alimentacion, eliminacion y problemas en la regulaci n de liquido
electrolitotambién actuaciones en Situaciones especialescomo heridas, oxigenoterapia, aplicacion de
calor y frio, toma de muestras para laboratorio y cuidados post-mortem En cada uno aplicara la
metodologia del aprender haciendo desarrollando habilidades, destrezas, actitudes y valores que
le llevan a la problematizacion de larealidad y la confrontacidn con |os referentes epistemoldgicos
gue explican los problemas en las distintas areas del conocimiento. Aporta a los participantes las
competencias basicas esencialespara el abordaje de las précticas profesional esdesde vivencial | 11

y 1l paralo cual se organizé de la siguiente forma: Lo tedrico-préctico se desarrollara durante el
segundo  afio, semestre Il con 7 horas académicas semanaes, 150 horas académicas no
presenciales, 135 horas académicas presenciales con un total de 18 semanas. Las actividades a
cumplir estardn en estrecha relacion con los subproyectos ubicados desde € primer afio tales
como: Psicologia en Salud, Estadistica Basicay Medios Tecnolégicos, Seminario |. Investigacion
y Accién Participativa, Teoria y Préctica de la Comunicaciéon y € Lenguagje: Proyecto socio
integrador |-A y |-B: Politicas Publicasen € Sistema de Salud. Nutricion Dietética y Educacion
Fisica, Cultura, Deporte, Vivencial | y vivencial |l

El tota de estudiantes se dividiran en grupos y subgrupos con € fin de realizar |os trabajos
gue se hayan asignado, asi como también la presentacion de informes orales y escritos de los
mismos y actividades virtuales. Se estimulard el proceso ensefianza aprendizaje, mediante la

participacion activa del estudiante, €l cual desempefiara diferentes roles en la dinamica grupal,



Universidad Nacional Experimental
De los Llanos Occidentales“Ezequiel Zamora”
Direccion de Innovacion Curricular — DIC 5 @H@ .
Programa Ciencias de la Salud 00 punion 5

Comisién Curricular Licenciatura en Enfermeria
Formato DIC-02

uso de los recursos tecnolégicos en linea, métodos didacticos y producciones escritas tales
como: Discusiones de grupos, seminarios, entrevistas, debates dirigidos, estudios de caso,
Phillips 66, ensayos, resiimenes, sintesis, entre otros. El estudiante tendra la responsabilidad de
revisar previamente hibliografias, documentos en lineas, especificos asignados para su estudio, a

fin de poder participar activamente durante el desarrollo de cada tema.

L os estudiantes entraran en contacto con los centros de salud, comunidades y grupos de
familias para las practicas, donde obtendran experienciasde aprendizajes significativos. Segun €
reglamento de la Universidad, debe asistir a 80% de las actividades académicas, presenciales,

virtuales y de précticas docentes de cada unidad curricular

La evaluacion del subproyecto vivencia 111 se redlizara en forma integral, permanente y
continua,la evaluacién se constituye en un proceso dialéctico de valoracion de |las construcciones
y reconstrucciones de los saberes cientificos, tecnoldgicos, socio-humanisticos, como
articulaciones complgjas de aprendizajes significados, actuaciones pertinente, actitudesy valores
propios, e interacciones dinamicas, continuas y permanentes, que se evallan en ambitos que

trascienden la institucion universitaria.

Ha sdo previstala siguiente modalidad evaluativa.
Aspectos tedricos (40%)
Aspectos practicos (60%)

OBJETIVO GENERAL DEL SUBPROYECTO

Determinar € rol que le corresponde desarrollar como estudiante de enfermeria en la
administracion de los cuidados a individuo, familiay comunidad de forma integral empleando
el proceso enfermero las toarias, modelos y tendencias junto a las técnicas y procedimientos

para cada caso de manera eficiente, eficaz y efectiva
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MODULO |
NIVEL TEORIAS, MODELOS, TENDENCIASY PROCESO ENFERMERO

INTEGRACION Y APLICACION DE LASTEORIAS, MODELOS, TENDENCIASY
PROCESO ENFERMERO.

OBJETIVO GENERAL DEL MODULOI:

Aplicar las teorias, modelos, tendencias y proceso enfermero  a individuos, familia 'y
comunidad utilizando los principios cientificos de cada uno como herramienta en el cuidado de la
persona enferma o sana.

OBJETIVOSESPECIFICOS:
1. Aplicar teorias como base de la préactica de enfermeria.
2. Aplicar e proceso enfermero en los casos clinicos asignados durante | as pasantias.

3. Explicar la naturdeza y las funciones de enfermeria de acuerdo con diferentes teorias,
model 0s, y tendencias ideologicas.

4. Aplicar los modelosy tendencias en enfermefa que utilizara durante las pasantias.

CONTENIDO:
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5. Naturalezay caracteristicas del sujeto de la atencion de enfermeria

-Hombre, familiay comunidad

-Conceptualizacion de enfermeria

. DIC ,

Coys ©
"N DE Iyyovacion U°°

Formato DIC-02

- - Teorias (Teoria de sistemas, teoria de tension y adaptaci 6n, teoria de la tension

de Selye, Teoria de la crisis, Teoria del crecimiento y desarrollo, Teoria interpersona de

Sullivan, Teoria de Kohlberg sobre e razonamiento moral, Teoria de Freud sobre €

desarrollo psicosexual, Teoria de Erikson sobre e desarrollo psicosocia, Teoria de

Maslow sobre el desarrollo psicosocial, y Teoriadel ritmo.

Proceso enfermero Etapas
|: Valoracion y Diagnostico

ESTRATEGIASMETODOLOGICAS

6. Debates, participacion grupal
7. Exposicion oral

8.
9

. Demostracion practica.

Técnicas de trabajo en equipo, talleres

10. Discusion de material asignado

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
11. Textos, tecnologia

12. Imagenes

13. Videos, peliculas

14. Mapas conceptuales

ACTIVIDADESDE EVALUACION DE COMPETENCIAS

Objetivos

especificos Contenidos

Actividades

Evaluacién
Cuantitati | Cualitativa
va (%) (%)

10
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Aplicar teorias 1. Naturaleza | -Intervencion en
como base dela _ clase
préctica de y caracteristicas del
enfermeria sujeto de la
atencion de -Dinamica Grupal
enfermeria
Hombre,familiacom
. 3% 1%
unidad -Informe Escrito
Conceptualizaci 6n de
enferm-  Teorias  (
Teoria de sistemas,
Aplicar @ teoria de tensidon vy
proceso adaptacion, teoria de la | -Intervencion en
enfermero en 4n de Salve. Teor( clase
|0S CasoSs tension de Selye, Teoria
clinicos de la crisis, Teoria dd
asignados . -Dindmica Grupal
durante las crecimiento y
pasantias. desarrollo, Teoria
interpersonal de

Sullivan, Teoria de
Kohinerg  sobre € | _|ntorme Escrito
razonamiento  moral,
Teoria de Freud sobre
e desarrollo
psicosexual, Teoria de
Erikson  sobre d
desarrollo  psicosocial,
Teoria de Maslow
sobre d  desarrollo
psicosocial, y Teoria
del ritmo.

11
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1. E| . Principiosqueguianlas
) acciones de enfermeria.
xplicar - Principios de las
la ciencias basicas:
Anatomia, fisiologia,
naturale | microbiologia, sicologia,
| quimica, fisicay otras.
zaylas| . Principios generales. B
funcione | Mantener 1a -Intervencion en
individualidad del Clase
S de| paciente. 3% 1%
Secreto profesional. -Exposicién Oral
enferme Mantener el P
ria  de| funcionamiento
fisiol 6gico.
acuerdo | Proteccion de causas
externas. , .
-Trabajo Escrito
con Preparacion para € alta A
diferent del paciente.
€s
teorias,
model os
, y
tendenci
as
ideologi
cas.
Ingreso del paciente al -Participacién

hospital.

12
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Papel del personal de
enfermeria durante la
admision del paciente.
*Cama abierta, cerrada,
ocupada y post-
quirdrgica.

* Expediente clinico.
-Concepto, importancia 'y
componentes.

grupal activa

Demostracion
préctica.

Lecturade
bibliografia
indicada

-Debate

3%

1%

Describir cada
unadelas
constantes
vitalesy
desarrollar
habilidades y
destrezas
relacionadas d
procedimiento
delas
constantes
vitales.

Valoracion de las
constantes vitales.
*Temperatura corporal
Definicion.

Factores que afectan la
temperatura corporal.
Stios donde se mide la
temperatura corporal.
Equiposy procedimiento.
*Pulso.

Definicion.

Puntos donde se palpa €
pul so.

Factores que afectan €
pulso

Equiposy procedimiento.
*Respiracion

Definicion.

Tipos.

Equiposy procedimiento.
*Tension arterial
Definicion

Factores que controlan la
tension arterial.

- Métodos para valorar la
tension arterial.

-Presion arterial

sistélica, diastdlica,
diferencial y media.

- Equipo y procedimiento.

Cifrasnormalesy
anormales delas
constantes vitales.

Hoja de registro,

Demostracion
practica

Demostracion
practica

3%

2%

13
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Explicar €
concepto de
examen fisico,

y describir los
métodos parala
exploracion

graficas de signos vitales

* Examen fisico.
Definicion.
- Medidas
antropométricas
- Tallay peso
* Medidas para realizar
examen fisico:
- Inspeccion
- Palpacion.
- Auscultacion.
- Percusion.: Definicion
Técnica
Importancia.

Demostracion
préctica.

Prueba Escrita
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Moorhead S, Johnson M, Maas M, Sanson E2009. ClasificacHn deresultados de enfermeria
(NOC). 42ed. Madrid: Mosby;

2. DU GAS Tratado de Enfermeria Préactica,McGraw- Hill Interamericana 4ta. Edicion,

capitulo 1

3. ,Martha RalieAlligood, Ann MarrinerTorney,Modelos y Teorias de Enfermeria 7ma

Edicién,pag. 235, capitulo 16
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5. Alfaro-LeFevre R.Aplicacion de proceso enfermero. Fomentar e cuidado en
colaboracion. 52 ed. Barcelona: Masson; 2003.

7. Leopoldo Bricefio Iragorry marino J. Gonzales,Salud Publica en Venezuela, volumen XX,
academia nacional de medicina, Pp 361-399

9. Semiologia para enfermeria, Moreno Corelia2015, 1ra. Edicién, ISBN 9978-13-0964,
EDIMEC

MODULO 11
NIVEL PROCEDIMIENTOSI|I

PROCEDIMIENTOSY TECNICASEN LA ATENCION DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON TRASTORNOS CARDIOVASCULARES
(VALOR: 25%) DURACION 4 SEMANAS

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO II:

Describir y poner en practica cuidados de enfermeria a individuos con trastornos desde €l
punto de vista cardiovascular realizando procedimientosy técnicas destinados a la prevencion y
control asi como andlisis de generalidades sobre paraclinica, Imagenologia y electrocardiografia

no patologica

OBJETIVOSESPECIFICOS:
1-Evaluar de manera sistentica, continuay eficaz al paciente hospitalizado desde el punto
de vista cardiovascular
2-Participar de forma activa en |la preparacion de medicamentos y fluidoterapicos bajo
estricta supervision docente
3-Describir la actuacion de Enfermeria en la cateterizacion de vias centrales a usuarios
hospitalizados

4-1dentificar e interpretar los principales valores de eémenes de | aboratorio que se realizan
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en launidad clinica
5-Describir conceptos bésicos de Imagenologia

6-Describir conceptos basicos de el ectrocardiografia no patol 6gica

CONTENIDO:

1- Control de Constantes Vitales por parte del Profesional de Enfermeria
2- Examen Fisico Cardiovascular

3-Tension Arterial

Definicién

Hipertension—Hipotensién

Principios Cientificos de la toma de Tension Arterial

4- Pulsos

Definicién

Alteraciones Patologicas

Sitios paratomar €l Pulso / Técnica Correcta

Registro por parte del Profesional de Enfermeria

5-Temperatura

Hipertermia---Hipotermia

Sitios paratoma de Temperaturay su Diferencia Cinica

6- Intervenciones de Enfermeria para el Control de Constantes Hemodiramicas
7- Cateterizacion de Vias Periféricas

Indicaciones

Equipo

Procedimiento de Enfermeria

8 Venaoclisisy Equipos de Administracbn de Fluidoterapicos

M acrogoteros---Microgoteros

Soluciones Hipertonicas, |sotonicas e Hipotdnicas

Preparacion

Colocacion

9- Preparacion y Administracion de Medicamentos

Principios de Asepsiay Antisepsia parala Preparaabn de M edicamentos
Los 10 Correctos parala Administracion de Medicamentos

Papel del Profesional de Enfermeria en la Administraan de Medicamentos
10- Vias Centrales Generalidades

Definicién

Indicaciones

Equipo

Complicaciones

Actuacion del Profesional de Enfermeria

11-Toma de muestras en Enfermeria

Equipo y Técnicas
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Hematologia Completa, Quimica Sanguinea, Tiempos de Coagulacién, Heces , Orinay Pruebas
Especiaes. Definicion, lectura e Interpretacion General

12- Imagenologia Generalidades

Rx

Tomografia Axial Computarizada (TAC)

Resonancia Magrética (RMN)

Ultrasonido y Ecografia

Electroencefalografia

Actuacion del Profesional de Enfermeria / Preparacién del Paciente para Procedimientos
Especiaes

13- Electrocardiografia

Generalidades

Definicién

Equipo

Actuacion de Profesional de Enfermeria

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
14-Textos escritos
15-Imégenes
16-Videos, tutoriales en redes
17-Equipos para demostraciones.
18-Carteles didécticos

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS

Obijetivos Evaluacion
N %pécificos Contenidos Actividades | Cuantitativ | Cualitativa
a (%) (%)
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Evaluar de manera
sistemética,
continuay eficaz d
paciente
hospitalizado
desde el punto de
vista

cardiovascular

1-Control de
Constantes Vitales
por parte del
Profesional de
Enfermeria

2- Examen Fsico
Cardiovascular
3-Tension Arterid
Definicion
Hipertension
Hipotension
Principios
Cientificos de la
tomade Tension
Arterial

4- Pulsos
Definicion
Alteraciones
Patol6gicas
Sitios paratomar
el Pulso/ Técnica
Correcta

Registro por parte
del Profesional de
Enfermeria
5-Temperatura
Hipertermia---
Hipotermia

Sitios paratoma
de Temperaturay
su Diferencia
Clinica

6- Intervenciones
de Enfermeria
parael Control de
Constantes
Hemodinamicas

Clase Magistra

Participacion
grupal activa

Torbellino de
ideas

Demostraciones.

Practicasen el
centro
hospitalario

Participacion
grupal activa

-Informe Escrito

4%

2%

Preparacion vy
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Participar deforma| Administracién | -Clase Magistral/
activaen la de 4% 2%
preparacion de Medicamentos | _practicaen
medicamentosy ¢ Principios de| centro
fluidoterapicos Asepsia Y | hospitalario
bajo estricta Antisepsia para la
supervision Preparacion  de
docente M edicamentos
¢ Los 10 Correctos
para la -l_)emostracién en
Administracion de | V!VO
M edicamentos
od Papel del
Profesiond de
Enfer_n_1er|a N lal practicaclinica
Adml nistracion de guiada
M edicamentos
-Interrogatorio
ord
-Informe escrito
Vias Centrales -Clase magistral
. Generalidades
D&ecripir la Definicjén Dirdmi inal
actuacion de Indicaciones inamica grip 4% 2%
Enfermeriaen la Equipo
cateterizacion de Complicaciones -Demostracion
vias centrales a Actuacion del practica
usuarios Profesional de
hospitalizados Enfermeria _
-Informe escrito
-Tomademuestras | -Seminario
en Enfermeria 3% 2%
. Equipo y Técnicas
_Identlflcar e ] Hgmgto?/oga
interpretar los Completa, Quimica
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principales valores
de exdmenes de
laboratorio que se
realizan en launidad
clinica

Sanguinea, Tiempos
de Coagulacion,
Heces, Orinay
Pruebas Especiales:
Definicion, lecturae
Interpretacion
Generd

-Clase
magistral

Lecturay
Demostracion
préctica

2%

-Describir e
Interpretar
conceptos bésicos de]
Imagenologia

I magenologia
Generalidades
Rx
Tomografia  Axial
Computarizada
(TAC)
Resonancia
Magnética (RMN)
Ultrasonido y
Ecografia
Electroencefal ografi
a
Actuacion del
Profesional de
Enfermeria /
Preparacion del
Paciente para
Procedimientos
Especiaes

-Clase magistra

-Debate

-Demostracion
practica

4%

2%
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MODULO 111
NIVEL PROCEDIMIENTOSIII

PROCEDIMIENTOSY TECNICASEN LA ATENCION DE ENFERMERIA EN
PACIENTES CON TRASTORNOS RESPIRATORIOS
(VALOR: 25%) DURACION 4 SEMANAS

OBJETIVO GENERAL DEL MODULO IlII:
Conocer y gjecutar procedi mientos basicos de Enfermeria para la valoracion y planificacion de
cuidados del paciente con problemas respiratorios, asi como generalidades sobre pruebas basicas

de funcion respiratoria clinicay paraclinica

OBJETIVOSESPECIFICOS:
Redlizar examen fisico respiratorio
Identificar y describir los principales dispositivos para la administracion de oxigenoterapia a
usuarios hospitalizados
Describir e interpretar |os conceptos basicos de monitoreo respiratorio
Describir las principales generaidades de las pruebas especiales respiratorias de uso comin en
las &reas clinicas
Describir los conceptos basi cos de intubacion Orotraqueal
Describir los conceptos basicos de Traqueostomia
Describir los conceptos basicos y procedimiento para la colocacion de toracostomia y drenaje

toracico en € adulto

CONTENIDO:

1-Valoracion dela Funcion Respiratoria
Examen Hsico Respiratorio

Inspeccion Respiratoria

Palpacion Respiratoria
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Auscultacion Respiratoria

Tipos de Respiracion Patoldgica
2-Oxigenoterapia

Definicion

Equipos

Oxigenoterapiade Alto Flujo y Bajo Flujo
Consideraciones de Enfermeria
3-Monitoreo Respiratorio en el Adulto
Oximetria de Pulso

Saturaciéon de Oxigeno

fraccion Inspirada de Oxigeno
Capnografia de pulso
4-Pruebas Especiales Respiratorias
Espirometria

Esputo

Gasometria Arterial y Gasometria Venosa
-Generalidades
-Equipo
-Procedimiento

Intervenciones de Enfermeria
5- Intubacién Orotraqueal

Definicion

Indicaciones

Equipo

Complicaciones

Higiene Broncopulmonar / Aspiracion de Secreciones
Actuacion del Profesional de Enfermeria
6- Traqueostomia

Definicion
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Indicaciones/ Complicaciones

Cuidados de Enfermeria para Paciente con Tragueostomo

7- Colocacién de Tubo de Toracostomiay Drenaje Toracico
Indicaciones

Equipo

Preparacion

Complicaciones

Actuacion del Profesional de Enfermeria

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
16. Textos escritos
17. Imagenes
18. Videos, peliculas
19. Método de indagacion
20. Método de investigacion
21. Mapas conceptuales
22. Carteles didacticos
23. Entrevistas.

ACTIVIDADES DE EVALUACION DE COMPETENCIAS

. DIC ,
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"N DE Iyyovacion U°°

Formato DIC-02

o

Evaluacién

Objetivos

especificos Contenidos Actividades | Cuantitativa

(%0)

Cualitativa
(%)

11

Redlizar examen ¢ Examen Fisico | -Trabajo

.. . ) Respiratorio Escrito
fisico respiratorio

o Inspeccion Respiratoria

ol Palpacion Respiratoria | Demostracion 4%
préctica

o Auscultacion

2%
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Respiratoria
o Tipos de Respiracion | Lecturade
Patol dgica material.
Practica con
pacientes
hospitalizados
Definicién -Clase
. . magistral
2-ldentificar yo Equipos 4% 204
describir  losd Oxigenoterapiade -Discusion
principales Alto Flujoy Bgjo Grupal
dispositivos Flujo Demosiracion
para lad Consideraciones de en practica
administracion Enfermeria
de
oxigenoterapia
a usuarios
hospitalizados
e] Oximetria de Pulso -Clase 4% 2%
3-Describir Saturacion de presenc
interpretar  los| Oxigeno ial
conceptos o fraccion Inspirada de
bésicos de| Oxigeno )
. . Demost
monitoreo od Capnografiade pulso y
) ) racion
respiratorio
&P Practic
a
Discus
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on
Grupal
4-Describir -Clase
Espirometria Presencial
las et 506 206
. uto
principales ¥
) Gasometria Arterial
generalidad y
Gasometria Venosa - i
es de las _ Pl?aecrggztracuon
-Generalidades
pruebas
) -Equipo
especiales auip
. . -Procedimiento
respiratoria _ B
d Intervencionesde -Discusion
S de uso Grupal
; Enfermeria
comin en
las  é&reas
clinicas
od Definicion de 5% 2%
5-Describir los intubacion
, . -Clase
conceptos basicos| Orotraquedl magistral
de intubacion I ndicaciones
Orotraqueal Equipo
Complicaciones -Demostracion
Practica

Higiene
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Broncopulmonar /
Aspiracion de
_ -Discusion
Secreciones grupal
o Actuacion del
Profesional de
Enfermeria
Definicién -Exposicion 5% 2%
- s] - grupal
6-Describir  lo Indicaciones/
conceptos bésicos| Complicaciones
de Tragueostomiae Cuidados de
. Demostracion
Enfermeria para oractica
Paciente con
Tragueostomo
7-Describir  lo Indicaciones -Clase 5% 2%
- . Magistral
conceptos basico Equipo
y procedimientos Preparacion
para lad Complicaciones
L L. -Demostracion
colocacion d Actuacion del Practica
toracostomia y| Profesional de
drengje torécico| Enfermeria
en el adulto L
-Discusion
grupa

REFERENCIASBIBLIOGRAFICASRECOMENDADAS
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24. DU GAS Tratado de Enfermeria Practica, McGraw-Hill Interamericana, 4ta. Edicion,
capitulo 4, Pp. 583-608.
25. DU GAS Tratado de Enfermeria Practica, McGraw-Hill Interamericana, 4ta. Edicion,

capitulo 4, Pp 664-670.
26. U.L.A Enfermeria Principios general de enfermeiia. Material mimeografiado.

27. ULA Enfermeria Principios cientificos de enfermeria. Material mimeografiado.
28. Tratado de Enfermeria Médico-Quirargica , Brunner Suddarth 14va edicion Wolters-

Kluwer
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MODULO IV

NIVEL PROCEDIMIENTOSDE RUTINA'Y REPORTE DE ENFERMERIA
(VALOR: 25%) DURACION 4 SEMANAS

OBJETIVO DEL MODULO 1V:
Ejecutar procedimientos de enfermeria relacionados al cuidado de pacientes con dispositivos
basico invasivos, cura de heridas, vendajes, preparacion de material estéril y reporte de

Enfermeria

OBJETIVOSESPECIFICOS:

Describir, y gecutar procedimientos basicos de Tubaje Gastrico a pacientes hospitalizados,
mediante estricta vigilancia docente

Describir y gjecutar procedimientos bésicos de Sondaje Vesical en pacientes hospitalizados
mediante estricta vigilancia docente

Describir y gecutar procedimientos basicos de Cura de Heridas en pacientes hospitalizados
mediante estricta vigilancia docente

Describir y gecutar procedimientos basicos de Vendajes en pacientes hospitalizados mediante
estricta vigilancia docente

Describir y ejecutar procedimientos bésicos para la Preparacion de Material Estéril en las Areas
de Central de Suministros

|dentificar y describir las principales papelerias a usar por parte del profesional en los registros

de Enfermeria

CONTENIDO

1- Tubaje Nasogastrico
Indicaciones
Tipos de Sonday Calibres segin edad
Equipo para Tubaje Gastrico
Procedimiento

Complicaciones
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Actuacion del Profesional de Enfermeria
2 - Sonda Vesical

Indicaciones

Tipos de Sonday Calibre segin Edad

Equipo para Sondgje Vesical

Procedimiento

Complicaciones

Actuacion del Profesional de Enfermeria
3- CuradeHeridas

Tipos de Heridas

Equipo

Procedimiento

Actuacion del Profesional de Enfermeria
4 -Vendajes

Definicion y Tipos

Técnicasy colocacion Correcta

Actuacion del Profesional de Enfermeria
5 - Preparacion de Material Estéril

Gasas

vendas

Apdsitos

Bulto Quirurgico

Equiposy Cgjas de Ciruga General
6 - Registros del Profesional de Enfermeria

Aspectos Juridicos

Uso y Registro Correcto

Hoja de Tratamiento

Hoja Kardex

Hoja de Evolucion de Enfermeria
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e Hojade Control de Liquidos

ESTRATEGIASMETODOLOGICAS
29. Método de situaciones o0 de casos
30. Método de indagacion
31. Identificacion de palabras claves- ideas principales
32. Elaboracion de ensayos
33. Entrevistas

RECURSOS PARA EL APRENDIZAJE
34. Lecturas seleccionadas
35. Textos escritos
36. Imagenes
37. Mapas conceptuales
38. Cuadros comparativos
39. Carteles didacticos
40. Tecnologia
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ACTIVIDADESDE EVALUACION DE COMPETENCIAS
Evaluacion
N Objetivos : .
0 o Contenidos Actividades | Cuantitativa | Cualitativa
especificos
(%) (%)
1 o Indicaciones Lecturade
material
1. Describir, yoq Tiposde Sonday Bibliografico
_ Calibres segiin edad
€jecutar Clase
procedimientos o  Equipo para Tubgje Magistra
bésicos de| Gestrico
-Informe
Tubagje Gastrico | Procedimiento Escrito
a pacientes
hospitalizados, ¢4 Complicaciones
mediante estricta . 4% 2%
o _ o Actuacion del
vigilancia Profesional de
d i Enfermeria Demostracion
ocente préctica
2 3 Describir  yo  Indicaciones -Clase
. ] . Magistral
g ecutar Tipos de Sonda y
procedimientos Calibre segin Edad
basicos ded Equipo para
. . . . -Demostracion 4% 204
Sondaje Vesca | SondgeVesicd préctica
en pacient Procedimiento
. . . -Estudio de
hospitalizados Complicaciones caso
mediante estrictad  Actuacion del
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vigilancia Profesiona de
docente Enfermeria
3 3 Describir y
g ecutar _ _
edimient Tipos de Heridas -Clase
rocedimientos ;
P Equipo magisiral 4% 2%
basicos de Cura
) Procedimiento
de Heridas en
_ Actuacion del
pacientes : Demostracio
o Profesional de .
hospitalizados n Practica
) ) Enfermeria
mediante estricta
vigilancia
docente -Discusion
de caso
clinico
4 q Definiciony Tipos
4. Describir y
g ecutar . -Clase
- o Tecnicas Y | Magistral
procedimientos .
colocacion 5% 2%
béasicos de
Correcta
Vendgjes en
acientes Demostracion
P d Actuacion  del | Practica
hospitalizados .
» Profesional de
mediante estricta .
Enfermeria
vigilancia
docente
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5 §. Describir yo Gasas 4% 2%
g ecutar vendas
o . Demostracion
procedimientos Apositos Practica
basicos para lad Bulto Quirdrgico
Preparacion  d Equipos y Cajas de
Material Estéril | Cirugia General Clase
en las Areas de Presencial
Central de
Suministros
6 . Identificar a);] Aspectos Juridicos | -Taller 4% 2%
describir I Uso Yy Registro
o -Exposicion
principales Correcto Grupal
papelerias a usard Hoja de
. -Estudio de
por parte de | Tratamiento a0
profesonal end HojaKardex
los registros d Hoja de Evolucién | _Demostracion
) _ Practica
Enfermeria de Enfermeria
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